
 DE  Nahrungsergänzungsmittel mit Pflanzenstoffen, Coenzym Q10, Vitaminen und Mineralstoffen

Zutaten: Rotkleeblatt- und -blütenextrakt 15:1 (Trifolium pratense), DHA- und 
EPA- reiches Öl aus der Mikroalge Schizochytrium sp., Überzugsmittel: Hydroxy-
propylmethylcellulose, Leinsamenölpulver (mikroverkapselt), L-Ascorbinsäure, DL-
alpha-Tocopherylacetat, Leinsamenextrakt (Linum usitatissimum), Zinkpicolinat, 
Nachtkerzenölpulver (mikroverkapselt), Aufrechter Studentenblumenblütenextrakt 
(Tagetes erecta), Beta-Carotin, Coenzym Q10, Calcium-D-pantothenat, Cholecalci-
ferol, Pyridoxinhydrochlorid, Tomatenextrakt (Lycopersicon esculentum), Pteroylmo-
noglutaminsäure, D-Biotin, Natriumselenit, Cyanocobalamin 

Kann Spuren von Milch, Ei, Gluten, Soja, Krebstieren, Fisch, Weichtieren und Lupinen 
enthalten.

Verzehrempfehlung: Täglich 3 Kapseln mit reichlich Flüssigkeit einnehmen. 

Die empfohlene tägliche Verzehrmenge darf nicht überschritten werden. Dieses 
Produkt ist kein Ersatz für eine ausgewogene, abwechslungsreiche Ernährung und 
eine gesunde Lebensweise. Von der Verwendung bei Frauen mit einer persönli-
chen oder familiären Vorgeschichte von Brustkrebs wird abgeraten. Nicht mehr als 
43,5 mg Isoflavone pro Tag und nicht länger als 3 Monate am Stück einnehmen. 
Außerhalb der Reichweite von kleinen Kindern aufbewahren. Kühl, trocken und 
dunkel lagern.

Mindestens haltbar bis Ende: siehe Verpackung

Losnummer: siehe Verpackung

1 angegebene tägliche Verzehrmenge 
2 Anteil an der Nährstoffreferenzmenge

Shop-Apotheke B.V.
Erik de Rodeweg 11/13
5975 WD Sevenum
Niederlande 

Gebrauchsinformation / lstruzioni per l’uso

Femin 
Kapseln / capsule

99,7 g
180 Kapseln

Nährstoffe und sonstige Stoffe 3 Kapseln 1 NRV 2

Vitamine 
Vitamin A (aus Beta-Carotin) 167 µg 21 %
Pantothensäure 6 mg 100 %
Vitamin B6 3,0 mg 214 %
Biotin 150 µg 300 %
Folsäure 200 µg 100 %
Vitamin B12 7,5 µg 300 %
Vitamin C 120 mg 150 %
Vitamin D  15 µg 300 %
Vitamin E 24 mg 200 %
Mineralstoffe 
Selen 30 µg 54 %
Zink 5,0 mg 50 %
weitere Inhaltsstoffe
Algenölpulver  

davon DHA  
davon EPA 

300 mg  
18 mg

9,0 mg

-
- 
-

Coenzym Q10 10 mg -
Leinsamenextrakt 

davon Secoisolariciresinol Diglucosid
50 mg 
10 mg

-
-

Leinsamenölpulver 
davon alpha-Linolsäure

244 mg 
55 mg

-
-

Nachtkerzenölpulver
davon gamma-Linolensäure

16 mg 
6,8 mg

-
-

Rotkleeblatt- und -blütenextrakt
davon Isoflavone 

500 mg 
40 mg

-
-

Studentenblumenblütenextrakt
davon Lutein

12 mg
0,6 mg

-
-

Tomatenextrakt  
davon Lycopin

3,0 mg
0,6 mg

-
-

Vita+

Nutrienti ed altre sostanze 3 capsule 1 VNR2

Vitamine 
Vitamina A (da betacarotene) 167 µg 21 %
Acido pantotenico 6 mg 100 %
Vitamina B6 3,0 mg 214 %
Biotina 150 µg 300 %
Acido folico 200 µg 100 %
Vitamina B12 7,5 µg 300 %
Vitamina C 120 mg 150 %
Vitamina D  15 µg 300 %
Vitamina E 24 mg 200 %
Minerali 
Selenio 30 µg 54 %
Zinco 5,0 mg 50 %
Altri ingredienti
Olio di alghe in polvere

di cui DHA
di cui EPA 

300 mg  
18 mg

9,0 mg

-
- 
-

Coenzyma Q10 10 mg -
Estratto di semi di lino

di cui  secoisolariciresinol diglucoside
50 mg 
10 mg

-
-

Olio di lino in polvere 
di cui acido alfa-linoleico

244 mg 
55 mg

-
-

Olio di enotera in polvere
di cui acido gamma-linolenico

16 mg 
6,8 mg

-
-

Estratto di foglie e fiori di trifoglio rosso 
di cui isoflavoni

500 mg 
40 mg

-
-

Estratto di fiori di calendula
di cui luteina

12 mg
0,6 mg

-
-

Estratto di pomodoro  
di cui licopene

3,0 mg
0,6 mg

-
-

  IT   Integratore alimentare con sostanze vegetali, coenzima Q10, vitamine e minerali

Ingredienti: estratto di foglie e fiori di trifoglio rosso 15:1 (Trifolium pratense), olio 
ricco di DHA e di EPA derivato dalla microalga Schizochytrium sp., agente di rives-
timento: idrossipropilmetilcelulosa, olio di lino in polvere (microincapsulato), acido 
L-ascorbico, acetato di DL-alfa-tocoferile, estratto di semi di lino (Linum usitatissi-
mum), zinco picolinato, olio di enotera in polvere (microincapsulato), estratto di fiori 
di calendula (Tagetes erecta), beta-carotene, coenzima Q10, calcio D-pantotenato, 
colecalciferolo, piridossina cloridrato, estratto di pomodoro (Lycopersicon esculen-
tum), acido pteroilmonoglutammico, D-biotina, selenito di sodio, cianocobalamina

Può contenere tracce di latte, uova, glutine, soia, crostacei, pesce, molluschi e lupini.

Istruzioni per l’uso: assumere 3 capsule al giorno con abbondante liquido. 

Non superare la dose giornaliera raccomandata. Questo prodotto non sostituisce 
una dieta equilibrata, varia e uno stile di vita sano. Se ne sconsiglia l’uso nelle 
donne con una storia personale o familiare di cancro al seno. Non assumere più 
di 43,5 mg di isoflavoni al giorno per più di 3 mesi consecutivi. Tenere fuori dalla 
portata dei bambini piccoli. Conservare in un luogo asciutto e a temperatura am-
biente.

Da consumarsi preferibilmente entro fine: vedi confezione

Numero di lotto: vedi confezione

1 dose giornaliera raccomandata
2 valori nutrizionali di riferimento 

Shop-Apotheke B.V.
Erik de Rodeweg 11/13
5975 WD Sevenum
Paesi Bassi 

99,7 g
180 capsule



Vita+

 NL   Voedingssupplement met plantaardige stoffen, co-enzym Q10, vitaminen en mineralen

Ingrediënten: Extract van bladeren en bloemen van rode klaver (Trifolium praten-
se), DHA- en EPA- rijke olie van de microalg Schizochytrium sp., glansmiddel: hy-
droxypropylmethylcellulose, lijnzaadoliepoeder (micro-ingekapseld), L-ascorbine-
zuur, DL-alfa-tocoferylacetaat, lijnzaadextract (Linum usitatissimum), zinkpicolinaat, 
teunisbloemoliepoeder (micro-ingekapseld), goudsbloem extract (Tagetes erecta), 
betacaroteen, co-enzym Q10, calcium-D-pantothenaat, cholecalciferol, pyridoxine-
waterstofchloride,, tomatenextract (Lycopersicon esculentum), pteroylmonoglutami-
nezuur, D-biotine, natriumseleniet, cyanocobalamine

Kan sporen bevatten van melk, ei, gluten, soja, schaaldieren, vis, weekdieren en lupine.

Gebruiksaanwijzing: Neem dagelijks 3 capsules in met veel vloeistof. 

De aanbevolen dagelijkse inname niet overschrijden. Een voedingssupplement mag 
niet als vervanging van een gevarieerde en evenwichtige voeding en van een ge-
zonde levensstijl worden gebruikt. Gebruik bij vrouwen met een persoonlijke of fa-
miliegeschiedenis van borstkanker wordt afgeraden. Neem niet meer dan 43,5 mg 
isoflavonen per dag gedurende meer dan 3 maanden achtereen. Buiten bereik van 
kleine kinderen bewaren. Bij kamertemperatuur, donker en droog bewaren.

Ten minste houdbaar tot einde: zie verpakking

Chargenummer: zie verpakking

1 aanbevolen dagelijkse verbruikshoeveelheid 
2 percentage van de nutriëntenreferentiehoeveelheid 

Shop-Apotheke B.V.
Erik de Rodeweg 11/13
5975 WD Sevenum
Nederland 

99,7 g
180 capsules 21
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Nutriënten en andere stoffen 3 capsules 1 RI 2

Vitaminen 
Vitamine A (betacaroteen) 167 µg 21 %
Pantotheenzuur 6 mg 100 %
Vitamine B6 3,0 mg 214 %
Biotine 150 µg 300 %
Foliumzuur 200 µg 100 %
Vitamine B12 7,5 µg 300 %
Vitamine C 120 mg 150 %
Vitamine D  15 µg 300 %
Vitamine E 24 mg 200 %
Mineralen  
Seleen 30 µg 54 %
Zink 5,0 mg 50 %
Andere ingrediënten
Algenoliepoeder

waarvan DHA  
waarvan EPA

300 mg  
18 mg

9,0 mg

-
- 
-

Co-enzym Q10 10 mg -
Lijnzaad extract 

waarvan Secoisolariciresinol Diglucosid
50 mg 
10 mg

-
-

Lijnzaadoliepoeder 
waarvan alfa-linoleenzuur

244 mg 
55 mg

-
-

Teunisbloemoliepoeder
waarvan gamma-linoleenzuur

16 mg 
6,8 mg

-
-

Extract van bladeren en bloemen  
van rode klaver 

waarvan isoflavonen

500 mg 

40 mg

-
-

Goudsbloem extract
waarvan luteïne

12 mg
0,6 mg

-
-

Tomatenextract  
waarvan lycopeen

3,0 mg
0,6 mg

-
-

Notice d’utilisation / lstruzioni per l’uso

Femin 
gélules / capsules

 FR   Complément alimentaire avec des substances végétales, de la coenzyme Q10, des vitamines et des minéraux

Ingrédients : extrait de feuilles et de fleurs de trèfle rouge 15:1 (Trifolium pratense), 
huile extraite de la microalgue Schizochytrium sp. à teneur élevée en DHA et EPA, 
agent d’enrobage : hydroxypropylméthylcellulose, poudre d’huile de lin (microencap-
sulée), acide L-ascorbique, acétate de DL-alpha-tocophéryle, extrait de graines de 
lin (Linum usitatissimum), picolinate de zinc, poudre d’huile d’onagre (micro-encap-
sulée), extrait de rose d’Inde (Tagetes erecta), bêta-carotène, coenzyme Q10, D-pan-
tothénate de calcium, cholécalciférol, chlorhydrate de pyridoxine, extrait de tomate 
(Lycopersicon esculentum), acide ptéroylmonoglutamique, D-biotine, sélénite de so-
dium, cyanocobalamine

Peut contenir des traces de lait, d’œufs, de gluten, de soja, de crustacés, de poisson, 
de mollusques et de lupin. 

Informations sur l’utilisation : prendre 3 gélules par jour avec beaucoup de liquide. 
Il est conseillé de ne pas dépasser la dose journalière recommandée. Ce produit 
ne remplace pas une alimentation variée et équilibrée ainsi qu’un mode de vie sain. 
Son utilisation est déconseillée chez les femmes ayant des antécédents personn-
els ou familiaux de cancer du sein. Ne pas prendre plus de 43,5 mg d’isoflavones 
par jour et pas plus de 3 mois d’affilée. Conserver hors de portée des jeunes en-
fants. Concerver dans un endroit frais, sec et sombre

À consommer de préférence avant fin : voir emballage

N° de lot : voir emballage

1 dose journalière recommandée  
2 part de la valeur nutritionnelle de référence 

Shop-Apotheke B.V.
Erik de Rodeweg 11/13
5975 WD Sevenum
Pays-Bas

99,7 g
180 gélules

Nutriments et autres substances 3 gélules1 VNR 2

Vitamines 
Vitamine A (à partir de bêta-carotène) 167 µg 21 %
Acide pantothénique 6 mg 100 %
Vitamine B6 3,0 mg 214 %
Biotine 150 µg 300 %
Acide folique 200 µg 100 %
Vitamine B12 7,5 µg 300 %
Vitamine C 120 mg 150 %
Vitamine D  15 µg 300 %
Vitamine E 24 mg 200 %
Sels minéraux  
Selenium 30 µg 54 %
Zinc 5,0 mg 50 %
Autres ingrédients
Poudre d’huile d’algues  

dont DHA  
dont EPA 

300 mg  
18 mg

9,0 mg

-
- 
-

Coenzyme Q10 10 mg -
Extrait de graines de lin 

dont sécoisolaricirésinol diglucoside
50 mg 
10 mg

-
-

Poudre d’huile de lin 
dont acide alpha-linoléique

244 mg 
55 mg

-
-

Poudre d’huile d’onagre
dont acide gamma-linolénique

16 mg 
6,8 mg

-
-

Extrait de feuilles et de fleurs de trèfle rouge
dont isoflavones

500 mg 
40 mg

-
-

Extrait de rose d’Inde
dont lutéine

12 mg
0,6 mg

-
-

Extrait de tomate  
dont lycopène

3,0 mg
0,6 mg

-
-


