
Gebrauchsinformation: Information für Anwender

Wirkstoff: Euphrasia officinalis 3a Dil. D4 
(HAB, Vorschrift 3a)

Homöopathisches Arzneimittel
Lesen Sie die gesamte Packungsbeilage 
sorgfältig durch, bevor Sie mit der Anwendung 
dieses Arzneimittels beginnen, denn sie enthält 
wichtige Informationen.
Wenden Sie dieses Arzneimittel immer genau wie 
in dieser Packungsbeilage beschrieben bzw. genau 
nach Anweisung Ihres Arztes oder Apothekers an.
•	 Heben Sie die Packungsbeilage auf. Vielleicht 

möchten Sie diese später nochmals lesen.
•	 Fragen Sie Ihren Apotheker, wenn Sie weitere 

Informationen oder einen Rat benötigen.
•	 Wenn Sie Nebenwirkungen bemerken, wenden 

Sie sich an Ihren Arzt oder Apotheker. Dies 
gilt auch für Nebenwirkungen, die nicht in 
dieser Packungsbeilage angegeben sind. Siehe 
Abschnitt 4.

•	 Wenn sich die Beschwerden nicht bessern oder 
gar verschlechtern, wenden Sie sich an Ihren Arzt.

Was in dieser Packungsbeilage steht
1.	Was sind Euphrasia D4 Augentropfen und wofür 

werden sie angewendet?
2.	Was sollten Sie vor der Anwendung von 

Euphrasia D4 Augentropfen beachten?

3.	Wie sind Euphrasia D4 Augentropfen anzu- 
wenden?

4.	Welche Nebenwirkungen sind möglich?
5.	Wie sind Euphrasia D4 Augentropfen aufzube- 

wahren?
6.	Inhalt der Packung und weitere Informationen

1.	Was sind Euphrasia D4 Augentropfen 
und wofür werden sie angewendet?

Registriertes homöopathisches Arzneimittel, daher 
ohne Angabe einer therapeutischen Indikation. Tritt 
während der Anwendung des Arzneimittels keine 
Besserung der Beschwerden ein, ist medizinischer 
Rat einzuholen. 

2.	Was sollten Sie vor der Anwendung von 
Euphrasia D4 Augentropfen beachten?

Euphrasia D4 Augentropfen dürfen nicht 
angewendet werden,
•	 wenn Sie allergisch gegen Euphrasia officinalis 

oder einen der in Abschnitt 6. genannten 
sonstigen Bestandteile dieses Arzneimittels sind.

Warnhinweise und Vorsichtsmaßnahmen
Bitte sprechen Sie mit Ihrem Arzt oder Apotheker, 
bevor Sie Euphrasia D4 Augentropfen anwenden.
Anwendung von Euphrasia D4 Augentropfen 
zusammen mit anderen Arzneimitteln
Informieren Sie Ihren Arzt oder Apotheker, wenn 
Sie andere Arzneimittel einnehmen/anwenden, 
kürzlich andere Arzneimittel eingenommen/
angewendet haben oder beabsichtigen, andere 
Arzneimittel einzunehmen/anzuwenden. Bislang 

sind keine Wechselwirkungen zwischen Euphrasia 
D4 Augentropfen und anderen Arzneimitteln 
bekannt.
Bei einer Kombinationstherapie mit verschiedenen 
Augentropfen muss zwischen den Einzelapplika-
tionen ein Abstand von etwa 10 Minuten einge-
halten werden, da sonst die Wirkstoffkonzentration 
der einzelnen Präparate verringert, die Tränen-
produktion stimuliert und folglich die Abflussrate 
erhöht wird.
Schwangerschaft und Stillzeit
Wenn Sie schwanger sind oder stillen, oder wenn  
Sie vermuten, schwanger zu sein oder beabsich- 
tigen, schwanger zu werden, fragen Sie vor der 
Anwendung dieses Arzneimittels Ihren Arzt oder 
Apotheker um Rat.

3.	Wie sind Euphrasia D4 Augentropfen 
anzuwenden?

Wenden Sie dieses Arzneimittel immer genau wie 
in dieser Packungsbeilage beschrieben bzw. genau 
nach der mit Ihrem Arzt oder Apotheker getroffe-
nen Absprache an. Fragen Sie bei Ihrem Arzt oder 
Apotheker nach, wenn Sie sich nicht sicher sind.
Die empfohlene Dosis beträgt: 1–3-mal täglich  
1 Tropfen in den Bindehautsack träufeln.
Hinweise zur Anwendung
1.	Lösen Sie das Einzeldosisbehältnis vom Streifen 

ab (Abbildung 1).
2.	Drehen Sie den Deckel des Einzeldosisbehält-

nisses ab (nicht ziehen!) (Abbildung 2).
	 Dadurch entsteht eine saubere Tropföffnung.
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3.	Neigen Sie Ihren Kopf nach hinten.
4.	Mit dem Zeigefinger einer Hand das Unterlid 

des Auges leicht nach unten ziehen. Mit der 
anderen Hand einen Tropfen der Flüssigkeit 
durch leichten Fingerdruck auf das Behältnis 
in den Bindehautsack dosieren (Abbildung 3). 
Das Einzeldosisbehältnis nicht mit dem Auge in 
Berührung bringen!

5.	Danach das Auge möglichst offen halten und 
bewegen, damit sich die Flüssigkeit gut verteilt.

6.	Das geöffnete Einzeldosisbehältnis direkt nach 
der Anwendung entsorgen und nicht für einen 
späteren Gebrauch aufbewahren.

Wenn Sie die Anwendung von Euphrasia D4 
Augentropfen vergessen haben
Wenden Sie nicht die doppelte Menge an, wenn Sie 
die vorherige Anwendung vergessen haben. 
Wenn Sie weitere Fragen zur Anwendung dieses 
Arzneimittels haben, wenden Sie sich an Ihren Arzt 
oder Apotheker.

4.	Welche Nebenwirkungen sind möglich?
Wie alle Arzneimittel kann auch dieses Arzneimittel 
Nebenwirkungen haben, die aber nicht bei jedem 
auftreten müssen.
Euphrasia D4 Augentropfen können Reizungen 
der Augen wie z. B. Brennen, Rötungen, Juckreiz, 

Schwellung oder vermehrten Tränenfluss 
verursachen.
Meldung von Nebenwirkungen
Wenn Sie Nebenwirkungen bemerken, wenden 
Sie sich an Ihren Arzt oder Apotheker. Dies gilt 
auch für Nebenwirkungen, die nicht in dieser 
Packungsbeilage angegeben sind. Sie können 
Nebenwirkungen auch direkt dem Bundesinstitut 
für Arzneimittel und Medizinprodukte, Abt. 
Pharmakovigilanz, Kurt-Georg-Kiesinger-Allee 3,  
D-53175 Bonn, Website: http://www.bfarm.de, 
anzeigen. Indem Sie Nebenwirkungen melden,  
können Sie dazu beitragen, dass mehr Informa- 
tionen über die Sicherheit dieses Arzneimittels zur 
Verfügung gestellt werden.

5.	Wie sind Euphrasia D4 Augentropfen 
aufzubewahren?

Bewahren Sie dieses Arzneimittel für Kinder 
unzugänglich auf.
In der Originalverpackung aufbewahren.
Sie dürfen dieses Arzneimittel nach dem auf dem 
Einzeldosisbehältnis und der Faltschachtel nach 
„Verwendbar bis“ angegebenen Verfalldatum nicht 
mehr verwenden. Das Verfalldatum bezieht sich auf 
den letzten Tag des angegebenen Monats.
Der Inhalt des Einzeldosisbehältnisses ist sofort nach 
dem Öffnen zu verwenden. Alle nicht verwendeten 
Reste des Arzneimittels sind zu entsorgen.
Entsorgen Sie Arzneimittel niemals über das 
Abwasser (z. B. nicht über die Toilette oder das 
Waschbecken). Fragen Sie in Ihrer Apotheke, wie 

das Arzneimittel zu entsorgen ist, wenn Sie es nicht 
mehr verwenden. Sie tragen damit zum Schutz der 
Umwelt bei. Weitere Informationen finden Sie unter 
www.bfarm.de/arzneimittelentsorgung.

6.	Inhalt der Packung und weitere 
Informationen

Was Euphrasia D4 Augentropfen enthalten
•	 Der Wirkstoff ist: 0,4 ml Euphrasia officinalis 3a 

Dil. D4 (HAB, Vorschrift 3a)
•	 Die sonstigen Bestandteile sind: Natriumchlorid, 

Wasser für Injektionszwecke, Natriumcitrat, 
Natriumhydroxid oder Salzsäure (zur pH-
Einstellung)

Wie Euphrasia D4 Augentropfen aussehen und 
Inhalt der Packung
Euphrasia D4 Augentropfen sind eine klare, farblose 
bis leicht gelbliche Lösung in Einzeldosisbehält-
nissen. Jede Packung enthält 5 oder 10 Einzeldosis-
behältnisse.
Es werden möglicherweise nicht alle Packungs- 
größen in den Verkehr gebracht.
Pharmazeutischer Unternehmer und Hersteller
Pädia GmbH, Von-Humboldt-Str. 1,
64646 Heppenheim, www.paedia.de
Diese Packungsbeilage wurde zuletzt 
überarbeitet im März 2020.

Gute Besserung 
wünscht
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