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Produktinformation 
 

Doppelherz system Calcium 1000 + D3 + K2 
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www.doppelherz.de 

 

Nahrungsergänzungsmittel mit Zuckern und Süßungsmittel 
Kautabletten mit Calcium, Vitamin D3 und Vitamin K2 
Orangen-Geschmack 
 

Zutaten: 
Calciumcarbonat, Zucker, Füllstoff Xylit, Säuerungsmittel Citronensäure, Dextrose, Füllstoff 
Polyvinylpyrrolidon, Verdickungsmittel Natrium-Carboxymethylcellulose, Aroma, Trennmittel 
Magnesiumsalze der Speisefettsäuren, Glucosesirup, Süßungsmittel Aspartam, Menachinon, 
Cholecalciferol 

 
Hinweise:  
Die angegebene empfohlene tägliche Verzehrsmenge darf nicht überschritten werden. 
Nahrungsergänzungsmittel sind kein Ersatz für eine ausgewogene und abwechslungsreiche 
Ernährung und gesunde Lebensweise. Für kleine Kinder unzugänglich aufbewahren. 
 
Für Kinder, Jugendliche und Schwangere nicht geeignet. 
  
Weitere Vitamin D-haltige Nahrungsergänzungsmittel oder Arzneimittel sollten nicht ohne ärztliche 
Rücksprache eingenommen werden. Bei Einnahme von Blutgerinnungshemmern nur nach 
Rücksprache mit dem Arzt verwenden.  Es wird empfohlen bei längerer Einnahme den Vitamin D-
Spiegel im Blut überprüfen zu lassen. 
 
Bei erhöhtem Calciumspiegel im Blut (Hypercaliämie) oder einer erhöhten Calciumkonzentration im 
Harn (Hypercalciurie) darf das Produkt nicht angewendet werden. 
 
Enthält eine Phenylalaninquelle. 
 

Zusammensetzung pro 1 Kautablette % NRV* pro Tagesportion  
(= 2 Kautabletten) 

% NRV* 

Calcium 500 mg 63 % 1000 mg 125 % 

Vitamin D 12,5 µg 250 % 25 µg 500 % 

Vitamin K 37,5 µg 50 % 75 µg 100 % 
*   Nährstoffbezugswerte gemäß EU-Verordnung 1169/2011 
 

Aufbewahrung: 
Trocken und nicht über 25 °C lagern. 
 
Verzehrsempfehlung: 
Täglich 2 Tabletten lutschen oder kauen. 
 
Nettofüllmenge: 
60 Tabletten = 120 g 
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