
präbio ballaststoffe 

 

Datenblatt LMIV 

( Stand: 28.09.18) 

 

 

Nahrungsergänzungsmittel. Geschmacksneutrales Pulver mit löslichen 

pflanzlichen Ballaststoffen zum Einrühren in Wasser, Saft oder Tee. 

 
Zutaten: 64% lösliche Ballaststoffe aus Akazien  (Fibregum™) (aus ökologischen Landbau), 

36% resistentes Dextrin aus Mais  (Fibersol-2®). 

Laktosefrei: Laktose < 10 mg/100 ml. Glutenfrei. Gluten < 20 ppm. 

Rein pflanzlich, frei von Zusatzstoffen. 

 

Durchschnittlicher 

Gehalt 

pro 

Tagesportion 

(=14 g) 

Energie 104 kJ 

26 kcal 

Fett 

davon  

gesättigte Fettsäuren 

< 0,5 g 

< 0,1 g 

Kohlenhydrate 

davon Zucker  

< 0,5 g 

< 0,5 g 

Ballaststoffe 12 g 

Eiweiß < 0,5 g 

Salz 0,08 g 

 

Zubereitung: Pro Portion 7 g Pulver (= 1 Messlöffel) in 200 ml Wasser, Saft oder Tee 

einrühren.  

 

Verzehrempfehlung:  

2 Portionen pro Tag nehmen. Empfehlenswert ist es, das Produkt eine halbe Stunde vor einer 

Mahlzeit zu  trinken. 

 

Wichtige Hinweise: 

Die angegebene empfohlene Tagesdosis darf nicht überschritten werden! 

Außerhalb der Reichweite von kleinen Kindern lagern. 

Dieses Produkt ist kein Ersatz für eine und ausgewogene und abwechslungsreiche Ernährung 

sowie eine gesunde Lebensweise.  

 

Kühl und trocken lagern.  

 

 

Inhalt:  420 g (= 30 Portionen) 
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