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Nahrungsergénzungsmittel - Verbraucherinformation
Nahrungsergénzungsmittel mit Curcuma-Extrakt und Vitamin D3

Bitte lesen Sie diese Verbraucherinformation aufmerksam durch, da sie
wichtige Informationen zur richtigen Anwendung dieses Nahrungsergan-
zungsmittels enthélt. Bei Fragen wenden Sie sich bitte an lhren Thera-
peuten, an Ihren Apotheker oder direkt an die Cellavent Healthcare GmbH,
Am Trippelsberg 43, 40589 Diisseldorf, Tel.: +49 (0)211 78 17 69 80.

Acurmin® PLUS - Das Mizell®-Curcuma unterstiitzt mit Vitamin D die Erhaltung einer normalen Knochen- und Muskelfunktion

und trigt zu einer normalen Funktion des Immunsystems bei.

DAS CURCUMA-PRAPARAT IHRES VERTRAUENS

Curcuma findet I&ngst nicht mehr ausschlieBlich Verwendung als Gewdirz in Speisen
und Getrénken. Vielmehr wird das gesundheitliche Potential der Curcuma-Pflanze
und deren Inhaltsstoff Curcumin verstérkt therapeutisch eingesetzt. Uber 10.000
wissenschaftliche Publikationen und Studien untermauern den positiven Nutzen fir
die Gesundheit.

Die Cellavent Healthcare z&hlt zu den fiihrenden Herstellern von Curcuma-Produkten.
Schon friih haben wir das hohe Potential der Curcuma-Pflanze erkannt und gemein-
sam mit starken Partnern, wie der Oncotrition, einer Ausgriindung aus dem Fraunhofer
Institut fiir Zelltherapie und Immunologie (1ZI), die Marke Acurmin® entwickelt. Mit
Acurmin®PLUS bieten wir lhnen ein Curcuma-Préparat mit einer der hochsten Curcumin-
Aufnahmeraten im Markt — ganz ohne Zusatze wie Piperin. Der hochreine und nattirliche
Curcumin-Extrakt wird regelmaBig auf mikrobiologische Parameter, Schwermetalle
und Riickstdnde von Pflanzenschutzmitteln getestet. Zudem untersuchen wir unser
Acurmin® PLUS mit der aufwendigen Radiokarbonmethode, kurz C14, um unseren
Kunden ein rein natiirliches Nahrungsergédnzungsmittel darzubieten, das konsequent
frei von synthetisch-gestrecktem Curcumin ist. Uberzeugen auch Sie sich von der
hochwertigen Qualitat unseres Curcuma-Préparats.

CURCUMIN OPTIMAL NUTZEN

Die Herausforderung bei der Verwendung von Curcuma: Der Inhaltsstoff Curcumin ist von
Natur aus schlecht wasserlgslich. Das Curcumin wird, wenn Sie Curcuma (iber die Nahrung
zu sich nehmen, nur in geringem MaB iiber den Magen-Darm-Trakt aufgenommen und
kurz nach der Aufnahme zu groBen Teilen ungenutzt wieder ausgeschieden. Man spricht
hier auch von einer geringen Bioverfiigbarkeit. Diese eingeschrénkte Aufnahmefahigkeit
von Curcuma erklért auch, warum es in sehr hohen Dosierungen empfohlen wird. Diese
liegen teilweise zwischen 8 und 12 Gramm téglich, eine Menge, die aufgrund des bitteren
Geschmacks und maglicher Unvertraglichkeiten kaum regelméBig verzehrbar ist. Préparate
alterer Generation haben daher versucht die Bioverfiigharkeit von Curcuma tiber Zusatzstof-
fe wie bspw. Piperin (schwarzer Pfeffer) zu steigern, jedoch mit nur magigem Erfolg.

ACURMIN® PLUS - INNOVATIVE MIZELL-FORMULIERUNG

Acurmin® PLUS - Das Mizell®-Curcuma Uberwindet auf innovative Weise die Hiirden
einer geringen Bioverfiigharkeit und macht das besondere Potential von Curcuma endlich
nutzbar. Acurmin® PLUS umhiillt das Curcumin mit winzigen Molekiilen, die sowohl mit
Wasser als auch mit Fett eine Verbindung eingehen kdnnen, sogenannte Mizellen. Diese
naturidentische Mizell®-Form macht das Curcumin fiir den menschlichen Organismus
optimal verwertbar. Studien haben gezeigt, dass der Kérper mit Unterstiitzung der
Mizell®-Formulierung bis zu 185-mal mehr Curcumin aufnehmen kann im Vergleich zu
einem nativem Curcuma-Pulver.

VITAMIN D3

Die wertvollen Eigenschaften des Curcumins in Acurmin® PLUS werden durch die
Zugabe von Vitamin D3 ergdnzt, welches ebenfalls in mizellarer Form vorliegt. So kann
auch das ,Sonnenvitamin“ optimal genutzt werden. Vitamin D unterstiitzt die Erhaltung
einer normalen Knochen- und Muskelfunktion und ist damit wertvoll fir die Gesundheit.

UNSER QUALITATSVERSPRECHEN

e Maximale 185-fache Bioverfiigharkeit ohne Piperin
Stabiler Langzeit-Curcumin-Spiegel*
Naturidentische Mizell®-Formulierung

C14 zertifiziert: 100% reines Curcumin

Laktose- und glutenfrei

Hergestellt in Deutschland

* Dauerhaft erhohter Curcuminspiegel nach
mehrwdchiger Einnahme von mizellarem Curcumin
(Quelle: Kocher et al 2016)

INHALTSSTOFF PRO KAPSEL PRO TAGESMENGE % NRV*
(2 KAPSELN)

Curcumin 27,5mg 55mg **

Vitamin D3 7ug 14pg 280%***

*Nutrient Reference Values (Referenzmenge nach EU-Lebensmittelverordnung)
** Keine Empfehlung der Europdischen Union (EU) vorhanden
*** Entspricht 560 i.E. (internationale Einheit)

ZUTATEN
Emulgator Polysorbat 80, Gelatine, Feuchthaltemittel Glycerin, Curcuma-Extrakt,
Cholecalciferol (Vitamin D3)

VERZEHREMPFEHLUNG
2 mal taglich je 1 Kapsel, vorzugsweise morgens und abends, mit ausreichend
Fliissigkeit einnehmen.

LAGERUNG
Kiihl, trocken und lichtgeschiitzt sowie auBerhalb der Reichweite von kleinen Kindern
lagern. Mindesthaltbarkeitsdatum: Siehe Faltschachtel.

HINWEIS

Nahrungsergénzungsmittel dienen nicht als Ersatz fiir eine abwechslungsreiche, aus-
gewogene Erndhrung und eine gesunde Lebensweise. Die empfohlene tégliche Ver-
zehrmenge darf nicht (iberschritten werden. AuBerhalb der Reichweite von kleinen
Kindern lagern. Acurmin® PLUS — Das Mizell®-Curcuma sollte nicht von Schwangeren,
Stillenden, Kindern unter 12 Jahren und Personen mit Verschluss der ableitenden
Gallenwege eingenommen werden. Bei gleichzeitiger Einnahme von Blutgerinnungs-
hemmestoffen sollte die Einnahme mit einem Arzt abgesprochen werden. Ebenso sollten
Menschen mit Lebererkrankungen die Einnahme mit dem behandelnden Arzt abklaren.

PACKUNGSGROSSEN

Acurmin® PLUS istin den PackungsgroBen mit 60 Kapseln (PZN 11875285), 180 Kapseln
(PZN 12451506) und 360 Kapseln (PZN 12475079) in Ihrer Apotheke oder im
Cellavent Healthcare Shop erhéltlich.

Hergestellt in Deutschland

SINNVOLLE ERGANZUNG ZU ACURMIN® PLUS

Bewelia® PLUS
60 Kapseln: PZN 15562123

BEWELIA"
PLUS

Bewelia® PLUS - der Mizell-
Weihrauch ist das Boswellia-

Préparat, wenn es um maximal
o erhdhte Bioverflgbarkeit geht
I (Uber 50-fach).

Erhaltlich in lhrer Apotheke oder
unter www.beweliaplus.com

Wir helfen lhnen gerne:

Ausfiihrliche Informationen zu Acurmin® PLUS finden Sie unter www.acurminplus.com.
Gerne sind wir auch personlich fiir Sie erreichbar unter +49 (0)211 78 17 69 80 oder
Sie schreiben uns eine Email an info@cellavent.de

Entwickelt in Kooperation mit

Oncotrition GmbH
PerlickstraBe 1 e
D - 04103 Leipzig '

www.oncotrition.com O n C Ot r I t I o n
Cellavent Healthcare GmbH
Am Trippelsberg 43

D-40589 Diisseldorf

Tel.: +49 (0)211 78 17 69 80
Fax.: +49 (0)211 78 17 69 81
Mail: info@cellavent.de
Web: www.cellavent.de

)
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Food supplement — consumer information
Food supplement with turmeric extract and vitamin D3

Please read this information carefully as it contains important information on the correct
use of this food supplement. If you have any questions, please consult your therapist,
your pharmacist or directly at Cellavent Healthcare GmbH.

We’re happy to help: Detailed information on Acurmin® PLUS can be found at
www.acurminplus.com. You can also reach us in person at +49 (0)211 7817
6980 or via emalil at info@cellavent.de

LES J
Suplemento alimenticio — informacion para el consumidor
Suplemento alimenticio con extracto de ctiircuma y vitamina D3

Le rogamos que lea atentamente esta informacion para el consumidor, ya que contiene
informacion importante sobre el uso correcto de este suplemento alimenticio. Si tiene al-
guna pregunta, pongase en contacto con su terapeuta, su farmacéutico o directamente con
Cellavent Healthcare GmbH.

Estaremos encantados de ayudarle: puede encontrar informacion detallada sobre
Acurmin® PLUS en www.acurminplus.com. También puede contactarnos por correo
electronico en info@cellavent.de

INGREDIENTS PER CAPSULE  DAILY DOSAGE % NRV* INGREDIENTES POR CAPSULA DOSIS DIARIA % VRN*
(2 CAPSULES) (2 CAPSULAS)

Curcumin 27.5mg 55mg * Curcumina 27.5mg 55mg *

Vitamin D3 719 14ug 280%*** Vitamina D3 719 14ug 280%***

* Nutrient Reference Value (reference quantity according to EU General Food Law Regulation)
** No European Union (EU) recommendation available
***560 .U. (International Unit)

INGREDIENTS
Polysorbate 80 (emulsifier), gelatine, glycerine (humectant), turmeric extract, cholecal-
ciferol (vitamin D3).

RECOMMENDED INTAKE
One capsule each morning and evening with sufficient liquid.

STORAGE
Store in a cool, dry place protected from light and out of the reach of small children.
Expiry date: See box.

NOTE

Food supplements are not a substitute for a varied and balanced diet and a healthy
lifestyle. The recommended daily intake stated above must not be exceeded. Store out
of the reach of small children. Acurmin® PLUS — The Micelle Turmeric should not be
taken by expectant or breastfeeding mothers, children under 12 years of age or people
with bile duct obstructions. Consult your GP before taking this product if you have been
prescribed anticoagulants.

D
Complément alimentaire — Information aux consommateu
Complément alimentaire avec extrait de curcuma et vitamine D3

Veuillez lire attentivement ces informations destinées aux consommateurs car elles
contiennent des renseignements importants concernant la bonne utilisation de ce complé-
ment alimentaire. Si vous avez des questions, demandez plus d’informations a votre théra-
peute, a votre pharmacien ou directement a Cellavent Healthcare GmbH.

Nous sommes la pour vous conseiller : vous trouverez de plus amples informa-
tions concernant Acurmin® PLUS sur le site www.acurminplus.com. Vous pouvez
également nous envoyer un e-mail a I'adresse info@cellavent.de

*Valor de referencia de nutrientes (cantidad de referencia segtin la normativa alimentaria general de la UE)
**No hay ninguna recomendacion de la Union Europea (UE) disponible
*** 560 U.I. (Unidad Internacional)

INGREDIENTES
Polisorbato 80 (emulsionante), gelatina, glicerina (humectante), extracto de clrcuma,
colecalciferol (vitamina D3).

INGESTA DIARIA RECOMENDADA
Una capsula por la mafiana y por la noche con suficiente liquido.

ALMACENAMIENTO
Guardar en un lugar fresco y seco, protegido de la luz y fuera del alcance de los nifios
pequefios. Fecha de caducidad: ver caja.

NOTA

Los suplementos alimenticios no son un sustituto de una dieta variada y equilibrada y de
un estilo de vida saludable. No se debe sobrepasar la ingesta diaria recomendada arriba.
Guardar fuera del alcance de los nifios pequefios. Acurmin® PLUS, la ctircuma de Micelle,
no debe ser ingerida por mujeres embarazadas o en periodo de lactancia, nifios menores
de 12 afios 0 personas con obstrucciones en los conductos biliares. Consulte a su médico
de cabecera antes de tomar este producto si le han recetado anticoagulantes.

LT J
Integratore alimentare — informazioni per i consumatori
Integratore alimentare con estratto di curcuma e vitamina D3

Leggere attentamente queste informazioni per il consumatore, in quanto contengono
informazioni importanti per I'utilizzo corretto di questo integratore. In caso di do-
mande, consultare un terapeuta, farmacista oppure contattare direttamente Cellavent
Healthcare GmbH.

Saremo felici di fornire il nostro aiuto: le informazioni dettagliate su Acurmin®
PLUS sono reperibili alla pagina www.acurminplus.com. E possibile anche cont-
attarci via email all’indirizzo info@cellavent.de

COMPOSITION PAR GELULE  DOSE JOURNALIERE % VNR* CONTENUTO PER CAPSULA  DOSE GIORNALIERA % VNR*
(2 GELULES) (2 CAPSULE)

Curcumine 27,5mg 55mg * Curcumina 27,5mg 55mg **

Vitamine D3 7ug 14ug 280 %*** Vitamina D3 7ug 1419 280 %***

*Valeur nutritionnelle de référence (quantité de référence conformément au réglement européen con-
cernant I'information des consommateurs sur les denrées alimentaires)

** Aucune recommandation de 1'Union européenne (UE) disponible

*** 560 .U. (International Unit)

INGREDIENTS
Agent émulsifiant polysorbate 80, gélatine, glycérine (agent mouillant), extrait de cur-
cuma, cholécalciférol (vitamine D3).

CONSOMMATION RECOMMANDEE
Prendre 1 gélule matin et soir avec du liquide.

STOCKAGE
A conserver dans un endroit frais et sec a I'abri de la lumiére, et tenir hors de portée des
jeunes enfants. A consommer de préférence avant : voir sur la boite.

REMARQUE IMPORTANTE

Les compléments alimentaires ne remplacent pas une alimentation variée et équilibrée
et un mode de vie sain. Ne pas dépasser la dose quotidienne indiquée. A conserver hors
de portée des jeunes enfants. Acurmin® PLUS — le curcuma micellaire ne convient pas
aux femmes enceintes, allaitantes, aux enfants de moins de 12 ans ni aux personnes
souffrant d’une obstruction des voies biliaires excrétrices. Demander conseil a un mé-
decin en cas de prise simultanée d’anticoagulants.

*Valore nutritivo di riferimento (quantita di riferimento ai sensi delle norme di legge alimentari generali UE)
** Nessuna raccomandazione dell’'Unione europea (UE) disponibile
*** 560 Ul (unita internazionale)

INGREDIENTI
Polisorbato 80 (emulsionante), gelatina, glicerina (umettante), estratto di curcuma, col-
ecalciferolo (vitamina D3).

DOSE CONSIGLIATA
Una capsula ogni mattina e ogni sera con una quantita di liquidi sufficiente.

CONSERVAZIONE
Conservare in un luogo fresco e asciutto, al riparo dalla luce e fuori dalla portata dei
bambini piccoli. Data di scadenza: vedere la confezione.

NOTA BENE

Gli integratori alimentari non sostituiscono una dieta varia ed equilibrata e uno stile di vita
sano. La dose giornaliera consigliata indicata sopra non deve essere superata. Conservare
fuori dalla portata dei bambini piccoli. Acurmin® PLUS — la curcuma micellare non dovreb-
be essere assunta dalle donne in gravidanza o in allattamento, dai bambini di eta inferiore
a 12 anni o dalle persone affette da ostruzione delle vie biliari. Consultare il proprio medico
di base prima di assumere questo prodotto se si stanno assumendo degli anticoagulanti.



