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Omega-3-Lachsöl plus Vitamin D plus Omega-3-Konzentrat aus Meeresfischöl                 
PZN 09069795 

Burton Feingold, Pharmavertrieb   Helmsand 1   25704 Meldorf 

1. die Bezeichnung des Lebensmittels;  
Omega-3-Lachsöl plus Vitamin D plus Omega-3-Konzentrat aus Meeresfischöl 
 

2. das Verzeichnis der Zutaten, inklusive etwaiger Allergene und der Menge bestimmter Zutaten 
oder Klassen von Zutaten; 
Zutaten pro 100 g: 
OMEGA-3-FISCHÖL von Lachs und anderen Speisefischen (43,6 g), FISCHÖL als Omega-3-
Konzentrat (29,2 g), Gelatine, (Rind), Feuchthaltemittel Glyzerin, natives Olivenöl extra, 
Vitamin E-haltiger Pflanzenextrakt (0,86 g), Cholecalciferol (3,65 mg) 
 

3. die Nettofüllmenge des Lebensmittels; 
100 Kapseln (136,9 g) 
 

4. gegebenenfalls besondere Anweisungen für Aufbewahrung und/oder  Anweisungen für die 
Verwendung; 
Entfällt 
 

5. der Name oder die Firma und die Anschrift des Lebensmittelunternehmers; 
Burton Feingold      Helmsand 1     D-25704 Meldorf 
 

6. das Ursprungsland oder der Herkunftsort, falls dies für das Lebensmittel  vorgesehen ist; 
Entfällt 
 

7. eine Gebrauchsanleitung, falls es schwierig wäre, das Lebensmittel ohne eine solche 
angemessen zu verwenden; 
Entfällt 
 

8. für Getränke mit einem Alkoholgehalt von mehr als 1,2 Vol.-% die Angabe des vorhandenen 
Alkoholgehalts in Vol.-%; 
Entfällt 
 

9. eine Nährwertdeklaration (wobei insoweit bestimmte Übergangsfristen bestehen). 
Nahrungsergänzungsmittel: Übergangsfrist besteht entspr. Artikel 54 (1) 
Verzehrsempfehlung: Bis 4 Kapseln täglich mit etwas Flüssigkeit verzehren. 
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 Je 100 g 1 bis 4 Kapseln 

Energie 3133 kJ / 759 kcal 43,7 - 174,8 kJ                                            
10,6 – 42,4 kcal                                                  

Fett                                   
davon ges. Fettsäuren 

73 g                                                         
10 g 

1,02  – 4,08 g                                          
0,14  - 0,56 g 

Kohlenhydrate            
davon Zucker 

6,9 g                                               
0 g 

0,1 g -  0,4 g                                         
0 mg 

Eiweiß 17 g 0,24 - 0,96 g 

Salz 0 g 0 mg 

 

Zutat 1-4 Kapseln % der empf. Tagesverzehrsmenge 
Erwachsener nach Anlage 1 der 
Nährwertkennzeichnungsverordnung 

Vitamin D 1,25 – 5 µg 25 – 100% 
Vitamin E 7,8 – 31,2 mg α-TE 65 – 260% 
Omega-3-Fettsäuren 360 – 1440 mg 

(davon 180 – 720 mg 
EPA und 130 – 520 mg 
DHA) 

Keine Angabe 

 

Durchschnittliche   Nährwerte 




