Nahrungserganzungsmittel mit Vitaminen und
Mineralstoffen

nw

Diadyn

Complément alimentaire avec des vitamines et
des minéraux

Zutaten Tag Kapseln: Magnesiumoxid, Uberzugsmit-
tel: Hydroxypropylmethylcellulose, Magnesiumsalze
der Citronensaure, L-Ascorbinséure, Beta-Carotin,
Zinkgluconat, DL-alpha-Tocopherylacetat, Kaliumio-
did, Nicotinamid, Natriummolybdat, Calcium-D-pan-
tothenat, Pyridoxal-5-phosphat, Thiaminhydrochlo-
rid, Riboflavin, Calcium-L-methylfolat, Natriumselenit,
D-Biotin, Methylcobalamin

Zutaten Nacht Kapseln: Calciumcarbonat, Magnesi-
umoxid, Uberzugsmittel: Hydroxypropylmethylcellu-
lose, Calciumsalze der Citronensaure, Menachinon-7,
Mangangluconat, Magnesiumsalze der Citronens&u-
re, Kupferbisglycinat, Cholecalciferol, Chrompicolinat

Verzehrempfehlung: Taglich 1 Kapsel morgens (Tag
Kapsel) und 1 Kapsel abends (Nacht Kapsel) mit ca.
200ml Wasser und vorzugsweise zu einer Mahlzeit
einnehmen. Die empfohlene téagliche Verzehrmenge
darf nicht Uberschritten werden. Dieses Produkt ist
kein Ersatz flr eine ausgewogene, abwechslungs-
reiche Erndhrung und eine gesunde Lebensweise.
Ausserhalb der Reichweite von kleinen Kindern
aufbewahren. Patientinnen und Patienten, die Anti-
koagulantien einnehmen, sollten vor der Einnahme
von Vitamin K-Praparaten ihre Arztin oder ihren Arzt
konsultieren. Nicht empfohlen fiir Kinder und Jugend-
liche, schwangere Frauen oder Frauen, die schwanger
werden mochten, sowie Frauen nach der Menopause.
Kidhl und trocken lagern.

Tag Kapsel

Ingrédients des gélules de jour : oxyde de magné-
sium, agent d’enrobage : hydroxypropylméthylcel-
lulose, sels de magnésium de l'acide citrique, acide
L-ascorbique, béta carotene, gluconate de zinc, acé-
tate de DL-alpha-tocophéryle, iodure de potassium,
nicotinamide, molybdate de sodium, pantothénate
de calcium, pyridoxal-5-phosphate, chlorhydrate de
thiamine, riboflavine, calcium L-méthylfolate, sélénite
de sodium, D-biotine, méthylcobalamine

Ingrédients des gélules de nuit : carbonate de
calcium, oxyde de magnésium, agent d’enroba-
ge: hydroxypropylméthylcellulose, sels calciques
de l'acide citrigue, ménaquinone-7, gluconate de
manganese, sels de magnésium de 'acide citrique,
bisglycinate de cuivre, cholécalciférol, picolinate de
chrome

Conseil d’utilisation : chaque jour, prendre 1 gélule le
matin (gélule de jour) et 1 gélule le soir (gélule de nuit)
avec env. 200ml d’eau et de préférence avec un repas.
Ne pas dépasser la dose journaliere recommandée.
Ce produit ne remplace pas une alimentation variée
et équilibrée ainsi qu’'un mode de vie sain. Tenir hors
de portée des jeunes enfants. Il est conseillé aux per-
sonnes sous traitement anticoagulant de consulter
leur médecin avant de consommer des préparations
a base de vitamine K. Déconseillé aux enfants et aux
adolescents, aux femmes enceintes ou qui souhaitent
le devenir, ainsi qu’aux femmes ménopausées. Conser-
ver dans un endroit frais et sec.

Gélule de jour

Integratore alimentare con vitamine e minerali

Ingredienti della capsula giorno: ossido di magnesio,
agenti di rivestimento: idrossipropilmetilcellulosa, sali
di magnesio di acido citrico, acido L-ascorbico, be-
ta-carotene, gluconato di zinco, acetato di DL-alfa-to-
coferile, ioduro di potassio, nicotinamide, molibdato
di sodio, calcio D-pantotenato, piridossale-5"-fosfato,
tiamina cloridrato, riboflavina, L-metilfolato di calcio,
selenito di sodio, D-biotina, metilcobalamina

Ingredienti della capsula notte: carbonato di cal-
cio, ossido di magnesio, agente di rivestimento:
idrossipropilmetilcellulosa, sali di calcio dell’acido
citrico, menachinone-7, gluconato di manganese,
sali di magnesio dell’acido citrico, rame bisglicinato,
colecalciferolo, cromo picolinato

Modalita d’uso: assumere 1 capsula al mattino (cap-
sula giorno) e 1 capsula alla sera (capsula notte)
con circa 200ml di acqua e preferibilmente con un
pasto. Non superare la dose giornaliera raccoman-
data. Questo prodotto non sostituisce una dieta
equilibrata, varia e uno stile di vita sano. Tenere
fuori dalla portata dei bambini piccoli. | pazienti
che assumono anticoagulanti devono consultare
il loro medico prima di assumere preparati a base
di vitamina K. Non & raccomandato per bambini e
adolescenti, donne in gravidanza o che desiderano
una gravidanza e donne in post-menopausa. Con-
servare in luogo fresco e asciutto.

Capsula giorno

Nahrstoffe 1 Kapsel' NRV? Nutriments 1gélule’ VNR? Nutrienti 1 capsula’ VNR?
Vitamin A 800pg  100% Vitamine A 800pg  100% Vitamina A 800pug  100%
aus Beta-Carotin 4,8mg - de béta-carotene 4,8mg - dal beta-carotene 4,8mg -
Thiamin 1,1mg 100% Thiamine 1,1mg 100% Tiammina 1,1mg 100%
Vitamin B2 1,4mg 100% Riboflavine 1,4mg 100% Riboflavina 1,4mg 100%
Niacin 16mg 100% Niacine 16mg  100% Niacina 16mg 100%
Pantothenséure 6,0mg 100 % Acide pantothénique 6,0mg 100 % Acido pantotenico 6,0mg 100 %
Vitamin B6 1,4mg 100% Vitamine B6 1,4mg 100% Vitamina B6 1,4mg 100%
Biotin 50ug  100% Biotine 50ug  100% Biotina 50ug  100%
Fols&aure 200pg  100% Acide folique 200pg  100% Acido folico 200pg  100%
Vitamin B12 2,5ug 100% Vitamine B12 2,5ug 100% Vitamina B12 2,5ug 100%
Vitamin C 80mg 100% Vitamine C 80mg 100% Vitamina C 80mg 100%
Vitamin E 12mg  100% Vitamine E 12mg  100% Vitamina E 12mg  100%
Jod 150pug  100% lode 150pug  100% lodio 150pug  100%
Magnesium 123 mg 33% Magnésium 123 mg 33% Magnesio 123 mg 33%
Molybdan 50ug  100% Molybdene 50pug  100% Molibdeno 50ug  100%
Selen 55ug  100% Sélénium 55ug  100% Selenio 55ug  100%
Zink 5,0mg 50% Zinc 5,0mg 50% Zinco 5,0mg 50%
Nahrstoffe 1 Kapsel' NRV? Nutriments 1gélule’ VNR? Nutrienti 1capsula’ VNR?
Vitamin D 50ug  100% Vitamine D 50ug  100% Vitamina D 50pug  100%
Vitamin K 75pug  100% Vitamine K 75ug  100% Vitamina K 75ug  100%
Calcium 174 mg 22% Calcium 174 mg 22% Calcio 174 mg 22%
Chrom 40pg  100% Chrome 40pg  100% Cromo 40pg  100%
Kupfer 1,0mg 100% Cuivre 1,0mg 100% Rame 1,0mg 100%
Magnesium 75mg 20% Magnésium 75mg 20% Magnesio 75mg 20%
Mangan 2,0mg  100% Manganese 20mg 100% Manganese 20mg 100%

'angegebene tagliche Verzehrmenge
2Anteil an der Nahrstoffreferenzmenge

Mindestens haltbar bis Ende:
siehe Verpackung
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siehe Verpackung

124,79 (56,69 + 68,1g)
2 x 90 Kapseln

nu3 GmbH

Bruckenstr. 5

10179 Berlin

Deutschland

'dose journaliére recommandée
2part de la valeur nutritionnelle de référence

g A consommer de préférence avant fin :
voir emballage

voir emballage
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2valori nutrizionali di riferimento

g Da consumarsi preferibilmente entro fine:
vedi confezione

vedi confezione
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Complemento alimenticio con vitaminas y minerales

nw

Diadyn

Voedingssupplement met vitaminen en mineralen

Food supplement with vitamins and minerals

Ingredientes capsulas de dia: 6xido de magnesio,
agentes de recubrimiento: hidroxipropilmetilcelulo-
sa, sales de magnesio de acido citrico, acido L-as-
corbico, beta-caroteno, gluconato de zinc, acetato
de DL-alfa-tocoferilo, yoduro de potasio, nicotina-
mida, molibdato de sodio, D-pantotenato de calcio,
piridoxal-5’-fosfato, clorhidrato de tiamina, ribofla-
vina, calcio L-metilfolato, selenito de sodio, D-bioti-
na, metilcobalamina

Ingredientes capsulas nocturnas: carbonato de
calcio, 6xido de magnesio, agente de recubrimiento:
hidroxipropilmetilcelulosa, sales de calcio del acido
citrico, menaquinona-7, gluconato de manganeso,
sales de magnesio del acido citrico, bisglicinato de
cobre, colecalciferol, picolinato de cromo

Modo de empleo: tomar 1 capsula al dia por la ma-
fiana (capsula de dia) y 1 cdpsula por la noche (cép-
sula nocturna) con aprox. 200 ml| de agua y prefe-
riblemente con las comidas. No exceda la ingesta
diaria recomendada. Este producto no es un sus-
tituto de una dieta variada y equilibrada y un estilo
de vida saludable. Mantener fuera del alcance de
los niflos pequefios. Las personas que toman anti-
coagulantes deben consultar a su médico antes de
tomar preparados de vitamina K. No recomendado
para niflos y adolescentes, mujeres embarazadas o
que deseen quedarse embarazadas y mujeres pos-
menopausicas. Guardar en un lugar fresco y seco.

Cépsula dia

Ingrediénten dagcapsules: magnesiumoxide, glans-
middel: hydroxypropylmethylcellulose, magnesium-
zouten van citroenzuur, L-ascorbinezuur, bétaca-
roteen, zinkgluconaat, DL-alfa-tocoferylacetaat,
kaliumjodide, nicotinamide, natriummolybdaat, cal-
cium-D-pantothenaat, pyridoxal-5’-fosfaat, thiami-
nehydrochloride, riboflavine, calcium-L-methylfolaat,
natriumseleniet, D-biotine, methylcobalamine

Ingrediénten nachtcapsules: calciumcarbonaat,
magnesiumoxide, glansmiddel: hydroxypropylmet-
hylcellulose, calciumzouten van citroenzuur, men-
achinon-7, mangaangluconaat, magnesiumzouten
van citroenzuur, koperbisglycinaat, cholecalciferol,
chroompicolinaat

Gebruiksaanwijzing: dagelijks 1 capsule ’s ochtends
(dagcapsule) en 1 capsule ’s avonds (nachtcapsule)
met ca. 200 ml water en bij voorkeur bij een maaltijd.
De aanbevolen dagelijkse inname niet overschrijden.
Een voedingssupplement mag niet als vervanging
van een gevarieerde en evenwichtige voeding en
van een gezonde levensstijl worden gebruikt. Buiten
het bereik van jonge kinderen houden. Patiénten
die antistollingsmiddelen gebruiken, moeten hun
arts raadplegen voordat ze vitamine K-preparaten
innemen. Niet aanbevolen voor kinderen en adoles-
centen, zwangere vrouwen of vrouwen die zwanger
willen worden en postmenopauzale vrouwen. Koel
en droog bewaren.

Dagcapsule

Ingredients Day Capsules: magnesium oxide, coat-
ing agent: hydroxypropylmethylcellulose, magnesi-
um salts of citric acid, L-ascorbic acid, beta-caro-
tene, zinc gluconate, DL-alpha-tocopheryl acetate,
potassium iodide, nicotinamide, sodium molyb-
date, calcium D-pantothenate, pyridoxal-5-phos-
phate, thiamine hydrochloride, riboflavin, calcium
L-methylfolate, sodium selenite, D-biotin, methyl-
cobalamin

Ingredients night capsules: calcium carbonate,
magnesium oxide, coating agent: hydroxypropyl-
methylcellulose, calcium salts of citric acid, men-
aquinone-7, manganese gluconate, magnesium
salts of citric acid, copper bisglycinate, cholecalcif-
erol, chromium picolinate

Recommended intake: 1 capsule daily in the mor-
ning (day capsule) and 1 capsule in the evening
(night capsule) with approx. 200 ml water and pref-
erably with a meal. The recommended daily intake
should not be exceeded. This product is not a substi-
tute of a well-balanced and varied diet and a healthy
lifestyle. Keep out of reach of little children. Patients
taking anticoagulants should consult their doctor
before taking vitamin K preparations. Not recom-
mended for children and adolescents, pregnant
women or women who wish to become pregnant,
and post-menopausal women. Store cool and dry.

Day capsule

Nutrientes 1cépsula® VRN? Voedingswaarden 1 capsule’ RI? Nutrients 1capsule’ NRVs?
Vitamina A 800pg  100% Vitamine A 800pg  100% Vitamin A 800pg 100%
de beta-caroteno 4,8mg - uit bétacaroteen 4,8mg - from beta-carotene 4,8mg -
Tiamina 1,1mg 100% Thiamine 1,Tmg 100% Thiamin 1,Tmg 100%
Riboflavina 1,4mg 100 % Riboflavine 1,4mg 100 % Riboflavin 1,4mg 100%
Niacina 16mg 100% Niacine 16mg  100% Niacin 16mg 100%
Acido pantoténico 6,0mg 100% Pantotheenzuur 6,0mg 100% Pantothenic acid 6,0mg 100%
Vitamina B6 1,4mg  100% Vitamine B6 1,4mg  100% Vitamin B6 1,4mg 100%
Biotina 50ug 100 % Biotine 50ug 100 % Biotin 50pug  100%
Acido félico 200pg  100% Foliumzuur 200pg  100% Folic acid 200pg 100%
Vitamina B12 2,519 100 % Vitamine B12 2,5ug 100 % Vitamin B12 2,5ug 100%
Vitamina C 80mg 100 % Vitamine C 80mg 100 % Vitamin C 80mg 100%
Vitamina E 12mg 100% Vitamine E 12mg 100% Vitamin E 12mg 100%
Yodo 150pug  100% Jodium 150pug  100% lodine 150pug  100%
Magnesio 123mg 33% Magnesium 123mg 33% Magnesium 1283mg  33%
Molibdeno 50ug 100 % Molybdeen 50ug 100 % Molybdenum 50ug  100%
Selenio 55ug  100% Seleen 55ug  100% Selenium 55ug 100%
Zinc 5,0mg 50 % Zink 5,0mg 50% Zinc 50mg 50%
Nutrientes 1 cépsula’ VRN? Voedingswaarden 1 capsule’ RI2 Nutrients 1capsule’ NRVs?
Vitamina D 50ug  100% Vitamine D 50ug  100% Vitamin D 50ug  100%
Vitamina K 75ug 100 % Vitamine K 75ug 100 % Vitamin K 75ug 100 %
Calcio 174 mg 22% Calcium 174 mg 22% Calcium 174 mg 22%
Cromo 40pg  100% Chroom 40pg  100% Chromium 40pg  100%
Cobre 1,0mg 100% Koper 1,0mg  100% Copper 1,0mg  100%
Magnesio 75mg 20% Magnesium 75mg 20% Magnesium 75mg 20%
Manganeso 20mg 100% Mangaan 20mg 100% Manganese 20mg 100%
'cantidad de consumo diario especificada 'aanbevolen dagelijkse inname 'recommended daily intake
2porcentaje de la cantidad de referencia de nutrientes 2percentage van de dagelijkse referentie-inname 2part of nutrient reference values
g Consumir preferentemente g Ten minste houdbaar tot einde: g Best before end:
antes del fin de: ver embalaje zie verpakking see packaging
ndmero de lIote: chargenummer: lot number:l
ver embalaje zie verpakking see packaging
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2 x 90 capsulas 2 x 90 capsules 2 x 90 capsules
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