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Biotin PZN 074 535 49

Nahrungserganzungsmittel - 60 Kapseln

Zur Erganzung des Vitamin-H (Biotin) Bedarfes.

Biotin gilt als das Schonheitsvitamin, da es flir glatte, seidige Haut, vol-
les, glanzendes Haar und kréftige Nagel sorgt. Tatsdchlich kann Biotin
mehr fiir lhre Schonheit tun als die vielversprechendsten Kosmetikpro-
dukte. Biotin ist an zahlreichen Stoffwechsel- und Zellteilungsprozessen
im Organismus beteiligt und beeinflusst deshalb direkt den Aufbau und
das Wachstum von gesundem Haar, Haut und Négel.

Damit Biotin seine volle Wirkung entfalten kann, sollte es mindestens
tiber einen Zeitraum von sechs Monaten eingenommen werden. So
haben Haar, Haut und Nagel ausreichend Zeit, sich zu regenerieren.

Zutaten:
Calciumorthophosphat, Gelantinehydrolysat, Maltosextrin, pflanzliche Fette gehartet, Biotin

Verzehrempfehlung: —

Morgens und abends jeweils 1 Kapsel mit ausreichend Fliissigkeit schlucken.

Nahrwerte pro 100 g pro Kapsel
Brennwert 922 kJ (218 kcal) 3,04 kJ (0,72 kcal)
EiweiB 39,60 g 131 mg
Kohlenhydrate 8,10¢g 27 mg
Fett 3,009 10 mg
Calcium 16,00 ¢ 53 mg
Biotin 68,00 mg 225 g

Der tdgliche Bedarf an Biotin liegt laut DGE (Deutsche Gesellschaft fiir Ernéhrung) bei 30-100 pg pro Tag.
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Hinweis: Die angegebene empfohlene Verzehrmenge darf nicht tberschritten werden.
Nahrungsergdnzungsmittel sind nicht als Ersatz fiir eine ausgewogene und abwechs-
lungsreiche Erndhrung zu sehen. AuBerhalb der Reichweite von kleinen Kindern lagern.
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Zusétzliche Informationen zu diesem oder weiteren Produkten erhalten Sie auch unter:
Allpharm Vertriebs-GmbH - Langgasse 63 - 64409 Messel - Tel. +49 (0) 6159 -7170-0 - Fax +49 (0) 6159 -7170-10 - eMail: info@allpharm.de - Internet: www.allpharm.de



