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Multi-Gyn® FloraPlus

Multi-Gyn FloraPlus zur Behandlung von  
Scheidenpilzbeschwerden
•  Effektive Linderung von Juckreiz, Reizungen und krümeligem, 

weißem Ausfluss
• Enthält Prebiotika
• Idealer pH-Wert für eine gesunde Vagina 
• Basiert auf natürlichen Inhaltsstoffen

Anwendung
Multi-Gyn FloraPlus ist sehr effektiv zur Behandlung von  
Scheidenpilz und den damit einhergehenden Beschwerden wie  
z. B. Juckreiz, Reizungen und weißem, krümeligem Ausfluss.

Nicht geeignet zur Prävention und Behandlung sexuell 
übertragbarer Krankheiten.

Wie Multi-Gyn FloraPlus wirkt
Multi-Gyn FloraPlus basiert auf natürlichen Inhaltsstoffen, dem 
2QR-Komplex in Kombination mit Prebiotika. Der 2QR-Komplex ist 
ein natürlicher pflanzenbasierter Inhaltsstoff, der die einzigartige 
Eigenschaft hat, das Gewebe und die Schleimhaut der Vagina vor 
schädlichen Bakterien und Hefepilzen zu schützen. Gleichzeitig 
unterstützen die Prebiotika die für uns wichtigen Milchsäurebak-
terien dabei, die optimale Vaginalflora wieder herzustellen.  
Durch diese einzigartige Kombination ist Multi-Gyn FloraPlus ideal 
für die Behandlung von Scheidenpilzbeschwerden und zur  
Wiederherstellung der vaginalen Gesundheit.  
 
Hinweise zur Anwendung
Zur Behandlung von Scheidenpilzproblemen verwenden Sie an 
5 aufeinanderfolgenden Tagen jeweils eine Einzeldosis kurz vor 
dem Schlafengehen.

Falls Ihre Beschwerden weiter bestehen oder wiederkehren,  
kontaktieren Sie bitte Ihre Ärztin bzw. Ihren Arzt. Multi-Gyn 
FloraPlus sollte nicht länger als 30 Tage in Folge angewendet 
werden. Das gibt der Vaginalflora die Möglichkeit, sich selbst ohne 
Unterstützung zu regulieren.

Multi-Gyn FloraPlus basiert auf natürlichen Inhaltsstoffen
Multi-Gyn FloraPlus enthält keine Hormone, Inhaltsstoffe  
tierischen Ursprungs oder Duftstoffe.

Hauptinhaltsstoffe  
2QR-Komplex*, Prebiotika (Lactitol und FOS).
* Extrahiert aus Aloe barbadensis.

Allergie-Information
Allergische Reaktionen auf die Inhaltsstoffe von Multi-Gyn  
FloraPlus sind sehr selten. Zur Überprüfung empfehlen wir Ihnen, 
eine geringe Menge auf die Innenseite Ihres Unterarms  
aufzutragen. Bildet sich eine juckende, gerötete Stelle, raten wir 
Ihnen von der Anwendung von Multi-Gyn FloraPlus ab.

Nebenwirkungen
Da Multi-Gyn FloraPlus einen für die Vagina optimalen Säuregrad 
(niedriger pH-Wert) hat und Sperma alkalisch (hoher pH-Wert) ist, 
kann die Anwendung von Multi-Gyn ActiGel die Spermaaktivität 
verringern. Daher sollte Multi-Gyn FloraPlus nicht in der frucht-
baren Zyklusphase verwendet werden, wenn der Wunsch nach 
einer Schwangerschaft besteht.

Bitte beachten!
Wenn Sie nach der Anwendung ein Brennen und/oder Prickeln 
verspüren, machen Sie sich keine Sorgen. Dies ist normal und 
wird rasch vergehen.    

Wechselwirkungen mit Arzneimitteln
Es sind keine Wechselwirkungen von Multi-Gyn FloraPlus mit 
Arzneimitteln bekannt. 

Schwangerschaft und Stillzeit
Es sind keine Gegenanzeigen für die Verwendung von Multi-Gyn 
FloraPlus während Schwangerschaft und Stillzeit bekannt.  
Beraten Sie sich vor der Anwendung mit Ihrer Ärztin bzw. Ihrem 
Arzt.

Verträglichkeit mit Kondomen und Pessaren
Der Einfluss von Multi-Gyn FloraPlus auf Pessare und Kondome 
ist nicht bekannt.

Verträglichkeit mit Tampons und Vaginalspülungen   
Es wird empfohlen, Multi-Gyn FloraPlus nicht gleichzeitig mit  
Tampons und Vaginalspülungen zu verwenden. Diese könnten 
das Multi-Gyn FloraPlus teilweise oder ganz aus der Vagina  
entfernen und somit den gewünschten Effekt vermindern.

Lagerung
Multi-Gyn FloraPlus sollte bei Temperaturen zwischen 10°C und 
25°C (Zimmertemperatur) gelagert werden. Multi-Gyn FloraPlus 
für Kinder unzugänglich aufbewahren. Verwenden Sie Multi-Gyn 
FloraPlus nicht nach Ablauf des Verfalldatums. 

Anwendung von Multi-Gyn FloraPlus
Multi-Gyn FloraPlus ist ein prebiotisches Vaginalgel, das direkt in 
der Vagina angewandt wird. Jede Tube entspricht einer  
Einzeldosis. Die Zeichnungen unten zeigen, wie die Tube mit der 
Einzeldosis verwendet wird. Werfen Sie die Tube aus  
hygienischen Gründen nach Gebrauch weg. 

1.  Schütteln Sie den Tubeninhalt zur Tubenspitze.
2.  Brechen Sie die Tubenspitze durch Drehen ab.
3.  Führen Sie vorsichtig die Tubenspitze in die Vagina ein.
4.  Drücken Sie die Tube vorsichtig zusammen, um das Gel in die 

Vagina zu geben.
5.  Halten Sie die Tube zusammengedrückt, während Sie sie 

herausziehen.

Beachten Sie:  Die Tube ist so entworfen, dass sie die  
empfohlene Menge Gel abgibt. Bei sachgemäßer Anwendung 
bleibt eine kleine Menge Gel in der Tube zurück.
Im Falle eines schwerwiegenden Vorkommnisses informieren Sie 
bitte den Hersteller und Ihre Ärztin bzw. Ihren Arzt.

Entsorgung: Das Produkt kann über den Hausmüll entsorgt 
werden. 

BITTE LESEN SIE VOR JEDER ANWENDUNG VON MULTI-GYN FLORAPLUS DIESES INFORMATIONSBLATT SORGFÄLTIG DURCH UND BEWAHREN SIE ES AUF.DE
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Multi-Gyn FloraPlus pour le traitement des symptômes 
dus à la mycose vaginale
• Soulagement efficace des démangeaisons, 

irritations et pertes grumeleuses, blanches
• Contient des prébiotiques
• pH idéal pour un vagin en bonne santé 
• À base d’ingrédients naturels

Utilisation
Multi-Gyn FloraPlus est très efficace dans le traitement de la 
mycose vaginale et des symptômes concomitants, comme 
les démangeaisons, les irritations et les pertes blanches 
grumeleuses par exemple.

Ne convient pas pour la prévention et le traitement des 
maladies sexuellement transmissibles

Comment agit Multi-Gyn FloraPlus
Multi-Gyn FloraPlus est à base d’ingrédients naturels, le 
complexe 2QR associé à des prébiotiques. Le complexe 2QR 
est un ingrédient végétal naturel, qui présente la propriété 
unique de protéger les tissus et la muqueuse du vagin contre 
les bactéries et les levures nocives. Et simultanément, les 
prébiotiques soutiennent les lactobacilles, qui sont importants 
pour nous, à rétablir une flore vaginale optimale. Grâce à cette 
combinaison unique, Multi-Gyn FloraPlus est idéal pour traiter 
les symptômes dus à la mycose vaginale et pour rétablir la 
santé vaginale.   

Conseils d’utilisation
Pour le traitement des problèmes dus à la mycose vaginale, 
utilisez à chaque fois une monodose peu
avant le coucher, durant 5 jours consécutifs.

Si vos symptômes persistent ou réapparaissent, veuillez 
contacter votre médecin. Multi-Gyn FloraPlus ne doit pas être 
utilisé pendant plus de 30 jours consécutifs. Cela 
donne à la flore vaginale la possibilité de s’autoréguler sans 
soutien.

Multi-Gyn FloraPlus est à base d’ingrédients naturels 
Multi-Gyn FloraPlus ne contient ni hormones, ni ingrédients 
d’origine animale, ni parfums.

Principaux ingrédients
Complexe 2QR*, prébiotiques (lactitol et FOS).
* Extrait purifié de feuilles d’aloe barbadensis.

Informations relatives aux allergies
Les réactions allergiques aux ingrédients de Multi-Gyn 
FloraPlus sont très rares. Pour  e vérifier, nous vous 
recommandons d’en appliquer une petite quantité sur la face 
interne de votre avant-bras. Si le site d’application démange et 
rougit, nous vous déconseillons d’utiliser Multi-Gyn FloraPlus.

Effets secondaires
Comme Multi-Gyn FloraPlus présente une acidité optimale 
pour le vagin (pH bas) et que le sperme est alcalin (pH élevé), 
l’utilisation de Multi-Gyn FloraPlus peut réduire l’activité des 
spermatozoïdes. En conséquence, en cas de désir d’enfant, 
Multi-Gyn FloraPlus ne doit pas être utilisé durant la phase 
féconde du cycle.
 
Veuillez noter ! 
Si vous éprouvez une sensation de brûlure et/ou de 
picotement après l’application, ne vous inquiétez pas. Cette 
sensation est normale et disparaîtra rapidement.     

Interactions avec d’autres médicaments
Aucune interaction de Multi-Gyn FloraPlus avec d’autres 
médicaments n’est connue.  

Grossesse et allaitement
Aucune contre-indication à l’utilisation de Multi-Gyn FloraPlus 
pendant la grossesse et l’allaitement n’est connue. Demandez 
conseil à votre médecin avant son utilisation. 

www.multi-gyn.de
www.multi-gyn.at
www.multi-gyn.ch
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Multi-Gyn FloraPlus per il trattamento dei disturbi della 
micosi vaginale
• Efficace sollievo da prurito, irritazione e perdite 

biancastre friabili
• Contiene prebiotici
• pH ideale per una vagina sana 
• A base di ingredienti naturali

Utilizzo
Multi-Gyn FloraPlus è molto efficace per il trattamento della 
micosi vaginale e dei sintomi associati come ad es. prurito, 
irritazione e perdite biancastre e friabili.

Non adatto per la prevenzione e il trattamento delle malattie 
sessualmente trasmissibili.

Come funziona Multi-Gyn FloraPlus
Multi-Gyn FloraPlus è a base di ingredienti naturali, il 
complesso 2QR in combinazione con prebiotici. Il complesso 
2QR è un ingrediente naturale a base vegetale che ha la 
proprietà unica di proteggere i tessuti e le mucose della 
vagina da batteri nocivi e lieviti. Allo stesso tempo, i prebiotici 
supportano i batteri lattici, che sono importanti per noi, 
per ripristinare un’ottimale flora vaginale. Questa combinazione 
unica rende Multi-Gyn FloraPlus ideale per il trattamento dei 
sintomi della micosi vaginale e il ripristino della salute vaginale. 

Note per l’utilizzo
Per il trattamento dei problemi di micosi vaginale, utilizzare una 
monodose appena prima di coricarsi per 5 giorni i consecutivi.

Se i disturbi persistono o si ripresentano, si consiglia di 
contattare il proprio medico. Non applicare Multi-Gyn 
FloraPlus per più di 30 giorni consecutivi. Questo fornisce alla 
flora vaginale la possibilità di autoregolarsi senza supporto.

Multi-Gyn FloraPlus è a base di ingredienti naturali 
Multi-Gyn FloraPlus non contiene ormoni, ingredienti di origine 
animale o fragranze.

Ingredienti principali
Complesso 2QR*, prebiotici (lattitolo e FOS).
* Purificato, da estratto di foglie di Aloe barbadensis.

Informazioni sulle allergie
Le reazioni allergiche agli ingredienti di Multi-Gyn FloraPlus 
sono molto rare. Per effettuare una verifica, si consiglia di 
applicare una piccola quantità all’interno dell’avambraccio.
Se si sviluppa un’area arrossata e pruriginosa, si sconsiglia 
l’applicazione di Multi-Gyn FloraPlus.

Effetti collaterali
Poiché Multi-Gyn FloraPlus ha un’acidità ottimale  
(pH basso) per la vagina e che lo sperma è alcalino (pH alto), 
l’applicazione di Multi-Gyn ActiGel può ridurre l’attività dello 
sperma. Pertanto, se si desidera una gravidanza, non applicare 
Multi-Gyn FloraPlus nella fase fertile del ciclo.

Attenzione! 
Non c’è da preoccuparsi se, dopo l’applicazione si avverte 
una sensazione di bruciore e/o formicolio. Questo è normale e 
scompare rapidamente.  

Interazioni farmacologiche
Non sono note interazioni farmacologiche di Multi-Gyn 
FloraPlus. médicaments n’est connue.  

Gravidanza e allattamento
Non sono note controindicazioni per l’uso di Multi-Gyn 
FloraPlus durante la gravidanza e l’allattamento. Consultare il 
proprio medico prima dell’applicazione.

Compatibilità con profilattici e pessari
L’influenza di Multi-Gyn FloraPlus su profilattici e pessari non 
è nota. 

Compatibilità con tamponi e lavande vaginali 
Si raccomanda di non utilizzare Multi-Gyn FloraPlus 
contemporaneamente a tamponi e lavande vaginali. Questi 
potrebbero portare alla rimozione parziale o completa di Multi-
Gyn FloraPlus e quindi ridurre l’effetto desiderato.

Conservazione
Conservare Multi-Gyn FloraPlus a temperature comprese 
tra 10 °C e 25 °C (temperatura ambiente). Tenere Multi-Gyn 
FloraPlus fuori dalla portata dei bambini. Non utilizzare  
Multi-Gyn FloraPlus dopo la data di scadenza.

Applicazione di Multi-Gyn FloraPlus.
Multi-Gyn FloraPlus è un gel vaginale prebiotico che viene 
applicato direttamente nella vagina. Ogni tubetto corrisponde 
a una monodose. Le immagini seguenti mostrano l’uso del 
tubetto con la monodose.
Per motivi igienici, gettare il tubetto dopo l’uso. 

1.  Agitare il contenuto del tubetto verso la punta del tubetto. 
2.  Rompere la punta del tubetto ruotandolo.
3.  IInserire delicatamente la punta del tubetto nella vagina.
4.  Spremere delicatamente il tubetto per rilasciare il gel nella 

vagina.
5.  Tenere il tubetto premuto durante l’estrazione.

Nota:  il tubetto è stato sviluppato in modo da erogare la 
quantità consigliata di gel. Se usato correttamente, nel tubetto 
rimarrà una piccola quantità di gel.

In caso di eventi gravi, informare il produttore e 
il proprio medico.

Smaltimento: il prodotto può essere smaltito con i rifiuti 
domestici. 

Tolérance avec les préservatifs et les pessaires
L’effet de Multi-Gyn FloraPlus sur les pessaires et les 
préservatifs n’est pas connu. 

Tolérance avec les tampons et les douches vaginales  
Il est recommandé de ne pas utiliser Multi-Gyn FloraPlus en 
même temps que des tampons et des douches vaginales, qui 
pourraient éliminer Multi-Gyn FloraPlus en tout ou partie du 
vagin et donc réduire l’effet souhaité.

Conservation
Multi-Gyn FloraPlus doit être conservé à des températures 
comprises entre 10°C et 25°C (température ambiante). Tenir 
Multi-Gyn FloraPlus hors de portée des enfants. N’utilisez pas 
Multi-Gyn FloraPlus après la date de péremption.

Utilisation von Multi-Gyn FloraPlus
Multi-Gyn FloraPlus est un gel vaginal prébiotique, appliqué 
directement dans le vagin. Chaque tube correspond à une 
monodose. Les illustrations ci-dessous montrent comment 
utiliser le tube contenant une monodose.
Pour des raisons d’hygiène, jetez le tube après utilisation. 

 

1.  Secouez le contenu du tube pour l’amener vers l’embout. 
2.  Brisez l’embout du tube en le tournant.
3.  Introduisez délicatement l’embout du tube dans le vagin.
4.  Appuyez délicatement sur le tube, pour distribuer le gel 

dans le vagin.
5.  Maintenez le tube comprimé tout en le retirant

Veuillez noter : Le tube est conçu de telle sorte qu’il délivre la 
quantité de gel recommandée. Lors d’une utilisation correcte, 
une petite quantité de gel reste dans le tube.
En cas d’incident grave, veuillez informer le fabricant et 
votre médecin.

Élimination : Le produit peut être éliminé avec les ordures 
ménagères. 

www.multi-gyn.de
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