Produktinformation: Bitte sorgfaltig lesen!
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Mobilitit und Lebensqualitit in jedem Alter

Mit Vitamin C zur normalen Kollagen- '
bildung fiir eine normale Funktion von 4
Knorpel und Knochen. Do




Liebe Anwenderin, liecber Anwender,
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gesunde Gelenke und Knochen sind die Voraussetzung fiir den Erhalt
von Mobilitit und Lebensqualitit in jedem Alter. Der Gelenkknorpel ist
dabei besonders wichtig, weil er als Stofsdimpfer fiir die darunter lie-
genden Knochen wirkt. Ob im Sitzen, Stehen oder beim Laufen — ihm
werden stindig Hochstleistungen abverlangt. Er federt Belastungen ab
und ermoglicht auf diese Weise einen reibungslosen und geschmeidigen
Bewegungsablauf.
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vl iclenk-Ge Unsere Gelenke sind aus verschiedenen Teilen (Knorpel, Knochen, Binde-
B ————— i " .
: gewebe und Muskeln) zusammengesetzt und werden jeden Tag intensiv

gefordert. Finseitige Beanspruchung, Ubergewicht und zunehmendes

PZN 7248950 Alter sind belastende Faktoren.
Starker Partner

Fiir die Gesundheit der Gelenkknorpel spielt neben ausreichender Bewe-

Das beliebte CH-Alpha® Gelenk-Gel fiir entspannte Muskeln und Gelenke gung auch eine gesunde Erndhrung eine wichtige Rolle.

mit dem Dreifachkomplex aus Ingwer, Weihrauch und Arnika.



Der Gelenkknorpel lebt und ist kein totes Gebilde, wie lange angenom-
men. Er enthilt Knorpelzellen, sogenannte Chondrozyten, die im elasti-
schen Knorpelgewebe sitzen. Diese Zellen produzieren selbst Knorpelmas-
se, auch Matrix genannt. Hauptbestandteil dieser Matrix ist Kollagen mit
70 Prozent. Kollagen ist Faserbestandteil von Knochen, Knorpel und Seh-
nen. Die Kollagenfasern weisen dabei eine betrichtliche Zugfestigkeit auf.

Knochenmark

Gelenkknochen

Gelenkknorpel

Gelenkhohle mit
Gelenkflussigkeit

Gelenkkapsel —
mit Bindern

Der Gelenkknorpel Warum CH-Alpha®PLUS?

CH-Alpha® PLUS enthilt eine spezielle Kombination aus Kollagen-Pep-
tiden, Hagebutten-Extrakt und Vitamin C.

Jede Trinkampulle enthilt das hochwertige Kollagen CH-Alpha®, mit
der fiir Kollagen-Peptide allgemein bekannten hohen Bioverfiigbarkeit.
Das bedeutet, dass der Nahrstoff besonders gut vom Korper aufgenommen
wird. Zusitzlich wird in CH-Alpha® PLUS ein spezieller, Vitamin-C-reicher
Hagebutten-Extrakt eingesetzt, der in einem aufwendigen Verfahren aus der
Schale der Hagebutte gewonnen wird. Daneben ist Vitamin C als Antioxidanz
enthalten, das einen Beitrag zum Schutz der Zellbestandteile leisten kann.

AufSerdem spielt Vitamin C bei der Neubildung von Kollagen eine wichtige
Rolle. So tragt Vitamin C zur normalen Kollagenbildung fiir eine normale
Funktion von Knorpel und Knochen bei.



Verzehrsempfehlung:

Tiglich eine Trinkampulle zu oder nach einer Mahlzeit einnehmen. Idealer-
weise sollte die Einnahme morgens erfolgen, da die Nihrstoffaufnahme
durch die Bewegung im Verlauf des Tages gefordert wird.

Da Knorpel und Knochen langsam wachsende Gewebe sind, wird eine re-
gelmiflige Einnahme tiber einen lingeren Zeitraum (mindestens 3 Mona-
te) empfohlen. Aufgrund der guten Vertraglichkeit kann CH-Alpha® PLUS
auch dauerhaft eingenommen werden.

Lagerung:
Vor direkter Sonnenbestrahlung schiitzen und bei Raumtemperatur lagern.

Besondere Hinweise:

Ampullen bitte vor Gebrauch schiitteln. CH-Alpha® PLUS enthilt nattirliche
Inhaltsstoffe. Daher kann es zu leichten Farbverinderungen kommen, die
keine Auswirkung auf die Qualitit haben.

Was miissen Sie beachten? Inhaltsstoffe

Inhaltsstoffe pro Portion % der

a25ml Referenzmengen™
Kollagen-Peptide Sg * * Referenzmengen fiir die tigliche
Hagebutten-Extrake (reich 0,5¢g b Zufuhr von Vitaminen und Mineral-
an natiirlichem Vitamin C) stoffen fiir Erwachsene geméf§ EU-
Vitamin C 60 mg 75% Verordnung 1169/2011

**keine Referenzmengen vorhanden

Zutaten: Wasser, Kollagen-Peptide CH-Alpha® (20 %), Fruktose, wissriger
Hagebutten-Extrakt (4:1) (reich an nattrlichem Vitamin C) (2 %), Sdue-
rungsmittel Citronensdure, L-Ascorbinsiure, Konservierungsstoff Kalium-
sorbat, SiifSungsmittel Sucralose, Aroma.

1 Trinkampulle entspricht 0,2 BE (Broteinheiten).
Ohne Alkohol, purinfrei, glutenfrei, laktosefrei.

Hinweis: Nahrungsergianzungsmittel mit Zucker und StifSungsmittel. Dieses
Produkt ist kein Ersatz fiir eine ausgewogene und abwechslungsreiche

Erndhrung. Achten Sie auf eine gesunde Lebensweise.

Auflerhalb der Reichweite von kleinen Kindern aufbewahren.



Fiir Thre Fragen stehen wir Thnen gerne zur Verfiigung: §
Qualitgfam «:
QUIRIS® Healthcare 2
Isselhorster Strafse 260 - 33334 Giitersloh e %
utsch]ﬂnd %
Telefon: 05241 / 403-430 g

Telefax: 05241 /403-4311
E-Mail: service@ch-alpha.de

www.ch-alpha.de
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Téglich nur eine Trinkampulle!




