
NOBILIN Q10 MULTIVITAMIN® ist ein Nahrungsergän-
zungsmittel mit Vitaminen, Magnesium, Selen und Coen-
zym Q10.

NOBILIN Q10 MULTIVITAMIN® enthält natürliches Coen-
zym Q10, natürliches Vitamin E, Beta-Carotin, die Vitami-
ne B1, B2, B6, B12, Vitamin C, Biotin, Niacin, Pantothen-
säure, Folsäure sowie Magnesium und Selen.

Verzehrempfehlung

Täglich 1 Kapsel zu einer Mahlzeit mit ausreichend Flüs-
sigkeit einnehmen.

Hinweise

NOBILIN Q10 MULTIVITAMIN® ist gluten- und laktosefrei. 

Empfohlene tägliche Verzehrmenge nicht überschreiten. 
Kein Ersatz für eine abwechslungsreiche und ausgewo-
gene Ernährung und eine gesunde Lebensweise. Für 
kleine Kinder unzugänglich aufbewahren. Gut verschlos-
sen, kühl und trocken lagern.

Die Einnahme von ≥ 150 µg Biotin kann die Ergebnisse 
von Laboruntersuchungen beeinflussen. Bitte teilen Sie 
Ihrem Arzt oder dem Laborpersonal mit, wenn Sie solche 
Produkte einnehmen. 

Inhalt

60 Kapseln à 1.779 mg = 106,7 g
PZN -07110772 

Zutaten

Rapsöl, Gelatine, Magnesiumcarbonat, Calciumascor-
bat, Feuchthaltemittel: Glycerin und Sorbitol, RRR-alpha-
Tocopherol, Nicotinamid, Ubidecarenon (1,7 %), Stabi-
lisator: Bienenwachs und Mono- und Diglyceride von 
Speisefettsäuren, Calcium-D-pantothenat, Emulgator: 
Sonnenblumenlecithin, Beta-Carotin 30 % (Maisöl, Beta-
Carotin 0,3 %), Cyanocobalamin, Pyridoxinhydrochlorid, 
Farbstoff: Eisenoxide und -hydroxide, Riboflavin, Thia-
minmononitrat, Folsäure, Biotin, Natriumselenit 

Zusammensetzung

* Nährstoffbezugswerte lt. LMIV
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NOBILIN Q10 
MULTIVITAMIN®

Wenn Sie Fragen haben oder weitere Produktinformationen 
wünschen, stehen Ihnen die Mitarbeiter unserer wissenschaft-
lichen Abteilung gern zur Verfügung. Wählen Sie einfach die 
gebührenfreie Nummer: 0800 - 73 77 730

Coenzym Q10	 30 mg	 -

Beta-Carotin	 4,8 mg	 -

	 entspricht Vitamin A	 800 µg RE	 100

Vitamin E	 36 mg a-TE	 300

Vitamin C	 150 mg	 188

Vitamin B1	 2,4 mg	 218

Vitamin B2	 3,2 mg	 229

Niacin	 34 mg NE	 213

Vitamin B6	 3,4 mg	 243

Folsäure	 400 µg	 200

Vitamin B12	 9 µg  	 360

Biotin	 200 µg	 400

Pantothensäure	 16 mg	 267

Magnesium	 60 mg	 16

Selen	 20 µg	 36

Inhalt pro Tagesportion (1 Soft-Gel-Kapsel) % NRV*

Gebrauchsinformation



Gebrauchsinformation

Sehr geehrte Kundin, 
sehr geehrter Kunde,

wir freuen uns, dass Sie sich für NOBILIN MINERAL PLUS® 
entschieden haben und bedanken uns für Ihr Vertrauen. 
Sie haben mit NOBILIN MINERAL PLUS® ein hochwerti­
ges Produkt der Medicom erworben. NOBILIN MINERAL 
PLUS® wurde unter der Beachtung strengster Qualitäts­
kriterien hergestellt, die besonders hohe Anforderungen 
an die Produktion stellen. 

NOBILIN MINERAL PLUS® enthält Vitamin D3, Calcium, 
Magnesium, Fluor, Eisen, Jod, Zink, Kupfer, Mangan, 
Molybdän, Chrom und Selen. 

Magnesium: Magnesium trägt zum normalen Energie­
stoffwechsel, zur normalen Muskelfunktion und zur nor­
malen Funktion des Nervensystems bei. 

Kupfer: Kupfer trägt zu einem normalen Eisentransport 
im Körper bei. Außerdem trägt Kupfer zur Erhaltung von 
normalem Bindegewebe, zur normalen Pigmentierung 
von Haut sowie Haaren und zur normalen Funktion des 
Nervensystems bei. 

Eisen: Trägt zur normalen Bildung von roten Blutkörper­
chen und Hämoglobin sowie zum normalen Sauerstoff­
transport im Körper bei. 

Mangan: Mangan trägt zum normalen Energiestoffwech-
sel, zur Erhaltung normaler Knochen und zu einer nor­
malen Bindegewebsbildung bei. Darüber hinaus trägt 
Mangan dazu bei, die Zellen vor oxidativem Stress zu 
schützen.

Fluor: Trägt zur Erhaltung der Zahnmineralisierung bei.

Chrom: Trägt zur Aufrechterhaltung eines normalen Blut­
zuckerspiegels bei.

Zink: Trägt zum Schutz der Zellbestandteile vor oxidati­
vem Stress und zur Erhaltung normaler Haut, Haare und 
Nägel bei.

Jod und Selen: Jod trägt zur normalen Produktion von 
Schilddrüsenhormonen und zusammen mit Selen zur 
normalen Schilddrüsenfunktion bei.

Calcium und Vitamin D: Calcium wird für die Erhaltung 
normaler Knochen benötigt. Vitamin D trägt zur norma­
len Aufnahme/Verwertung von Calcium und Phosphor 
und zu einem normalen Calciumspiegel im Blut bei.

Hinweis

NOBILIN MINERAL PLUS® enthält weniger als 0,01 BE pro 
Kapsel. NOBILIN MINERAL PLUS® ist darüber hinaus auch 
gluten- und laktosefrei.  

Soft-Gel-Kapsel

Soft-Gel-Kapseln enthalten die Inhaltsstoffe in Öl gelöst. 
Das macht sie besonders bekömmlich und der Körper 
kann die Inhaltsstoffe gut aufnehmen. Durch ihre wei­
che und flexible Oberfläche sind Soft-Gel-Kapseln ange­
nehm zu schlucken.

Zusammensetzung

*  nach EU-Lebensmittelinformationsverordnung

NOBILIN MINERAL PLUS®

MULTI 
BASIS

Calcium	 162 mg	 20

Magnesium	 100 mg	 27

Zink	 5 mg	 50

Eisen	 4 mg	 29

Kupfer	 1 mg	 100

Mangan	 1 mg	 50

Fluor	 0,525 mg	 15

Jod	 100 μg	 67

Molybdän	 25 μg	 50

Chrom	 25 μg	 63

Selen	 20 μg	 36

Vitamin D3	 5 μg	 100

Tagesdosis  
(1 Soft-Gel-Kapsel) 

enthält: 

% der empf. 
Tagesdosis*



Zutaten

Rapsöl raffiniert, Calciumcarbonat, Gelatine, Magne­
siumoxid, Feuchthaltemittel: Glycerin und Sorbitol, 
Zink(II)-gluconat, Stabilisator: Bienenwachs gelb, Emul- 
gator: Glycerolmonostearat und Sonnenblumenleci­
thin, Eisen(II)-fumarat, Kupfer(II)-sulfat, Mangan(II)-
sulfat, Farbstoffe: Eisenoxide- und hydroxide, Natrium­
fluorid, Cholecalciferol, Kaliumiodid, Chrom(III)-chlorid, 
Natriummolybdat, Natriumselenit

Verzehrempfehlung

Verzehren Sie 1-mal täglich eine Kapsel mit ausreichend 
Flüssigkeit zu einer Mahlzeit. 

Inhalt

60 Kapseln à 1.927 mg = 115,6 g 

Aufbewahrung

Lagern Sie NOBILIN MINERAL PLUS® nicht über Raum­
temperatur (bis 25°C) und bewahren Sie die Kapseln 
trocken und lichtgeschützt in der Packung auf. Bitte 
außerhalb der Reichweite von kleinen Kindern lagern.
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Wenn Sie Fragen haben oder weitere Produktinforma­
tionen wünschen, stehen Ihnen die Mitarbeiter unse­
rer wissenschaftlichen Abteilung gern zur Verfügung.  
Wählen Sie einfach die gebührenfreie Nummer:

MULTI 
BASIS

MULTI 
BASIS

Tel.: 0800 - 73 77 730    

Online: www.medicom.de  

Fax: 0800 - 73 77 700    




