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Kieselerde PZN 008 693 47

Kieselerde und kieselsäurehaltiges Pflanzenpulver unterstützen zusam-
men mit den Vitaminen C und Biotin sowie dem Spurenelement Zink 
gesunde Haut und Bindegewebe. Eine Nahrungsergänzung mit diesen
Nährstoffen ist oftmals empfehlenswert, da durch teilweise unausgewo-
gene Ernährung, aber auch durch z.B. Kochen unserer Lebensmittel und
falsche Lagerung, wir zu wenig dieser Nährstoffe aufnehmen. Stressfak-
toren wie Rauchen und tägliche Hektik im Beruf und Haushalt machen
die Ergänzung der Nahrung mit Kieselerde Kapseln zusätzlich sinnvoll.

Verzehrempfehlung:

Täglich 2 Kapseln unzerkaut mit etwas Flüssigkeit zu einer Mahlzeit einnehmen.

1 Kapsel enthält:

200 mg Kieselerde, 100 mg. Bambus-Konzentrat, 2,5 mg Zink, 75 mcg Biotin.

Zutaten:

Kieselerde, Bambus-Konzentrat, Gelatine (Kapselhülle), Zinksulfat, Farbstoff: Titandi-
oxid, Biotin

Nahrungsergänzungsmittel · 180 Kapseln
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Zusätzliche Informationen zu diesem oder weiteren Produkten erhalten Sie auch unter:
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Hinweis: Die angegebene empfohlene Verzehrmenge darf nicht überschritten werden.
Nahrungsergänzungsmittel sind nicht als Ersatz für eine ausgewogene und abwechs-
lungsreiche Ernährung zu sehen. Außerhalb der Reichweite von kleinen Kindern lagern. 




