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Mumijo PZN 005 945 02

Nahrungserganzungsmittel - 60 Kapseln

Mumijo (auch Shilajit) ist ein Naturprodukt, das in der zentralasiatischen
Volksmedizin seit Jahrtausenden als Heilmittel, aber auch als Star-
kungsmittel verwendet wird. Mumijo ist fester Bestandteil der ayurve-
dischen Medizin.

Der mineralische Anteil des Mumijo ist stark abhangig vom Fundort, es
sind aber fast ausnahmslos alle physiologisch wichtigen Spurenele-
mente enthalten. Der organische Anteil wird zu 80 - 85% bestimmt
durch latex-und harzartige Humus-Bestandteile, die restlichen Anteile
bestehen im Wesentlichen aus niedermolekularen organischen Sub-
stanzen, besonders dibenzo-a-pyrone, Triterpene vom Triucallan-Typ,
phenolische Lipide, kurzkettige Tannine und Gallotannine. Die organi-
schen Bestandteile sind im Wesentlichen Humin- und Fulvinséure.

Als gesichert gelten folgende Hauptindikationen:

e Nachbehandlung von Frakturen

e Immunmodulation

e Magen-Darm-Schleimhauterkrankungen (Gastritis)
e Hamorrhoiden

Verzehrempfehlung:

4 Kapseln taglich.

Zutaten:

Mumijo, Trennmittel: Maisstérke, Kapselmaterial: Hartgelatine, Vitamin C, Vit.B1 als
Thiaminmononitrat, Vit.B2 als Riboflavin, Vit.B6 als Pyridoxin HCL, Folséure, Vit. B12.

Nahrwertangaben:

Néhrtstoffe 4 Kapseln RDA in %
Mumijo Pulver 800 mg
Vitamin B1 2,00 mg 140 %
Vitamin B2 2,00 mg 124 %
Vitamin B6 2,00 mg 100 %
Folsaure 280 pg 140 %
Vitamin B12 4 pg 400 %
Vitamin C 100 mg 160 %

RDA = empfohlene Mindestzufuhr pro Tag nach NKV

Zusétzliche Informationen zu diesem oder weiteren Produkten erhalten Sie auch unter:

Hinweis: Die angegebene empfohlene Verzehrmenge darf nicht
liberschritten werden. Nahrungserganzungsmittel sind nicht als
Ersatz fiir eine ausgewogene und abwechslungsreiche Ernahrung
zu sehen. AuBerhalb der Reichweite von kleinen Kindern lagern.
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