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Wirkung von Gynofit
Milchsaure-Gel

Gynofit Milchsaure-Gel dient dazu, den phy-
siologischen pH-Wert des Vaginalmilieus zu
stabilisieren und dadurch die Vaginalflora zu
normalisieren.

Vorgesehene Anwendung

Gynofit wurde in Zusammenarbeit mit Gynéa-

kologen fur eine schnelle und sanfte Linderung

von Vaginalproblemen entwickelt.

+ Zur Vorbeugung und kurzzeitigen Behand-
lung (in der Regel 6-12 Tage) von bakteriel-
ler Vaginose und Scheidenpilzinfektionen.

« Zur Anwendung bei bakterieller Vaginose
in Kombination mit Antibiotika.

+ Normalisiert die Vaginalflora und reguliert
den pH-Wert.

» Vermindert unangenehmen Geruch und
Ausfluss.

« Lindert unmittelbar Reizungen, Rétungen,
Brennen und Juckreiz.

Art der Anwendung und Dosierung

Gynofit ist ein Gel, welches man am Abend in
liegender Stellung in die Scheide einfihrt. Jede
Tube entspricht einer Anwendungsmenge.
Das Gel wird direkt aus dem speziell
geformten, versiegelten Applikator in die
Vagina eingebracht.

‘_— 1. Schutteln des
Tubeninhaltes
gegen die
Tubenspitze

. Abbrechen der
Spitze der Tube
durch Abdrehen

3. Einfiihren des
Applikators in die
Scheide

4. Vollstandiges
Ausdriicken des
Inhalts in die
Scheide

Nebenwirkungen

Die Zusammensetzung von Gynofit
Milchséure-Gel lasst bei sachgemasser
Anwendung gemass Herstellerempfehlung
das Auftreten von Nebenwirkungen Uber ein
anféngliches, aber reversibles Brennen und/
oder Jucken hinaus nicht erwarten. Bei hier-
flr pradisponierten Menschen, insbesondere
auch bei vorgeschadigter Vaginalschleimhaut
etwa durch unglnstige Pflege-, Hygiene-
oder lokalkontrazeptive Massnahmen, kén-
nen im Einzelfall auch Schleimhautreizungen
durch das Gel auftreten. In diesem Falle ist
die Anwendung von Gynofit Milchs&ure-
Gel abzubrechen; auch auf spatere erneute
Anwendung sollte verzichtet werden.

Gegenanzeigen

Bei bekannter Allergie gegen die unten
genannten Inhaltsstoffe ist von der Anwendung
von Gynofit Milchsaure-Gel abzusehen. Bei
Ausldsung entsprechender Reaktionen ist die
Anwendung des Gels unverziglich abzubre-
chen. Gegebenenfalls ist ein Arzt aufzusuchen.

Anwendung

Kurzzeitige Anwendung bei bakterieller Vagi-
nose und Scheidenpilzinfektionen. Bei schlecht
riechendem Ausfluss, Reizungen, Rétungen,
Brennen und Juckreiz im Vaginalbereich.
Behandeln: 6-12 Tage lang jeweils 1 Applikator
idealerweise abends anwenden, bis die
Beschwerden nicht mehr vorhanden sind.
Vorbeugen: Nach der Menstruation, Ge-
schlechtsverkehr und Schwimmbadbesuch
1-2 Tage lang jeweils 1 Applikator anwenden.
Gynofit Milchs&ure Vaginal-Gel bevorzugt vor
dem Schlafengehen anwenden.

Hinweise

Wenn die Beschwerden auch bei vorschrifts-
méssiger Anwendung nicht gelindert wer-
den, so setzen Sie sich bitte spatestens nach
12 Tagen ununterbrochener Anwendung mit
Ihrem Arzt oder Apotheker in Verbindung.
Gynofit kann nicht zur Empféngnisverhltung
verwendet werden und enthélt keine spermi-
ziden Inhaltsstoffe.

Bezlglich der Anwendung bei Schwangeren
und Stillenden liegen keine Informationen vor.
Gynofit Milchsdure-Gel kann zusammen mit
Kondomen angewendet werden.

Ausser Reichweite von Kindern aufbewahren.
Tuben vollstandig entleeren, gedffnete Tuben
kein weiteres Mal verwenden. Beschéadigte
Applikatoren dirfen nicht verwendet werden.
Bei Raumtemperatur (15-25 °C) aufbewah-
ren. Verfalldatum siehe Packungsaufdruck.

Ingredients:

Aqua, Propylene Glycol, Hydroxypropyl Methyl-
cellulose, Lactic Acid, Sodium Lactate, Caprylyl
Glycol, Levulinic Acid, Glycogen, Glycerin, Sodi-
um Levulinate, Sodium Hydroxide, P-Anisic Acid
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Tpomog 6pd&ong Tng yéAng Gynofit
HE YOAQKTIKO 0§U

H yéAn Gynofit pe yohakTikd o&U xpnoiporolgital yia T
aradeporroinon Tou pucioroyikol pH Tou kdATou, aro-
KABIOTOVTOG €701 TNV KOATTIKT )Awpidor.

NpoPAemopevn xpron
To Gynofit avanTuxbnke o€ cuvepyaoia pe yuvaiko-
AOyouG yIa TV Taeia Kal Ao avakoUPIon Twy mpo-
B)\r]potmv OTNV KOATTIKF) TTEPIOXT).
o v mpoAnyn kai T Bpayuxpovia Bepareio
(ouvrBwg 6-12 NpEPEG) TNG BOKTNPEIAKAG KOATITI
60 KOl TWV KOATTIKGOV HUKNTIGOEWY.
Tartn Oepameio TG BokTnpiakrg KoAMTIdAG o€
OUVOUOOHO pE avTIBIOTIKA.
ArokaBI0Ta TV KOATTIKF XAwpida kot pubpilel To
pH Tou kOATTOU.
Mei@Vei TIG SUOKPEDTEG OOPEG KAl EKKPIOEIG.
Avokoudilel apéowg amd epebiopd, epubpotnra,
aioBnpa kaloou Kal Kvopo.

Tpomog xpriong kai docoAoyia

To Gynofit ouvioTarai o€ yeAn n omoia epappoletai
oTov kOATo o€ UrtTia B¢orn To Bpddu. Kabe owAnvapio
niepiéxer pior ddon. H yéAn edpappdleran ameubeiog oto
E0WTEPIKO TOU KOATTOU TE(OVTAG TO €181KA diapopdw-
pévo Kot oppayIopEVO OWANVAPIO EGAPHOYNC.

1. Avakivrjote To
OWANVAPIO Yiat
™ peTadopd Tou
TIEPIEXOHEVOU OTO
AKPO TOU

2. Koyre 10 &Kpo Tou
owAnvapiou oTpifovtag
0

w

. Eioaydyere To dkpo
€QOpHOYNG oTOV KOATIO

N

. MigoTe T0 CWANVAPIO YIaK
Vo €10€NGeI TO
TIEPIEXOHEVO OTOV KOATIO

AvemOUpnTeC evipyeieg

Bdwoel Tng olvOeang TG, Kol uttd TNV pounodbean oTi
XPNOIHOTIOIEITON 0WOTY, oUpdLVa PE TIG 0dnyieg Tou
karaokeuaotr, N yéAn Gynofit pe yohokTiko yEU dev
QVOPEVETAI VO TTPOKAAEDE! AVEMIOUPNTEG EVEPYEIEG,
mépav evog apxikoU, aAAd mapodikol aiobrpaTog
KaUoou /Kol Kvnopou. Se aTopa pe mpodiddeon
epdaviong Enpdtnrag, 16i0¢ €dv 0 KoAMIKOG BAevvo-
yovog éxel 16n umooTel PAAPN, yio mapdderypa Adyw
avenapkoUg GpovTidac/uyIevig ) ard T xprion Tori-
KOV QVTIGUAANTITIKQV, EVOEXETOI OE KATTOIEG TIEQITITR-
OEIG N YEAN VO TTPOKAAEOE! EpEDIOPO TOU. Z€ QUTAV TNV
nepinTwor, dlakoyTe T xpron TG yEAng Gynofit pe
YOAOKTIKO 0&U KOl ) GUVEXIOETE Vi TN XPNOIOTIOIEITE
oTO PENAOV.

Avrevodeileig

Mn xpnoiporoieite T yeAn Gynofit pe yoakTikd ofU edv
YVwpideTe OTI €ioTe GAEPYIKT O OTTOIOONTOTE AMo Tl
OUOTATIKA TTOU TTAPOTIBEVTal MAPOKATW. Y€ MEPIMTWON
epdAvIoNG TETOILV aVTIOPATEWY, SIOKOWTE OPEOWS TN
XPoN NG YEANG Katt, av XpelooTel, OUPBOUAEUTEITE yiamPo.
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Mode de fonctionnement du
gel a I’acide lactique Gynofit

Le gel a I'acide lactique Gynofit est utilisé
pour stabiliser le pH physiologique du vagin
et rétablir ainsi I’équilibre naturel de la flore
vaginale.

Indication

Gynofit a été élaboré en collaboration avec
des gynécologues dans le but de soulager les
désagréments vaginaux rapidement et tout
en douceur.

+ En prévention et dans le traitement de
courte durée (généralement de 6 a 12 jours)
de la vaginose bactérienne et de la mycose
vaginale.

Utiliser en association avec des antibio-
tiques en cas de vaginose bactérienne.
Rééquilibre la flore vaginale et régule le pH.
+ Réduit les odeurs désagréables et les
pertes vaginales.

Apaise instantanément les irritations, rougeurs,
sensations de brilure et démangeaisons.

Mode d’emploi et posologie

Gynofit est un gel qui doit étre introduit dans
le vagin en position couchée, dans la soirée.
Chaque tube contient la dose nécessaire
pour une application. Le gel est déposé direc-
tement dans le vagin au moyen de "applica-
teur ergonomique scellé.

1. Agiter le contenu du
tube en direction de
la pointe du tube

/?@\\

2.Casser et détacher
la pointe du tube en
la faisant tourner

3. Introduire
I‘applicateur dans
le vagin

4. Presser le tube pour
en vider le contenu
dans le vagin

Effets indésirables

Etant donné la composition du gel a I'acide
lactique Gynofit, si le produit est utilisé
conformément aux instructions du fabricant,
la survenue d’effets indésirables est impro-
bable, hormis les brllures et/ou démangeai-
sons initiales réversibles. Chez les personnes
prédisposées, en particulier si la muqueuse
vaginale est déja endommagée en raison de
mesures de soin, d’hygieéne ou de contra-
ception locale inadaptées, par exemple, le
gel peut également provoquer une irritation
de la muqueuse dans des cas isolés. Le cas
échéant, il conviendra d’arréter I'utilisation du
gel a I'acide lactique Gynofit et de ne plus le
réutiliser par la suite.

Contre-indications

N’utilisez pas le gel a I'acide lactique Gynofit
si vous étes allergique a I'un des composants
mentionnés ci-dessous. En cas de réaction
allergique, arrétez immédiatement d’utiliser le
gel. Consultez un médecin, si nécessaire.

Utilisation

Utilisation de courte durée en cas de vagi-
nose bactérienne et de mycose vaginale. En
cas de pertes malodorantes, irritations, rou-
geurs, sensations de brdlure et démangeai-
sons de la zone vaginale.

Traitement: utiliser un applicateur a chaque
fois pendant 6 a 12 jours idéalement le soir,
jusqu’a ce que les symptomes disparaissent.
En prévention: utiliser 1 applicateur aprés les
menstruations, les rapports sexuels et la pis-
cine pendant 1 ou 2 jour(s).

Appliquer le gel vaginal a 'acide lactique
Gynofit de préférence au coucher.

Remarques

Si les symptomes persistent malgré une utili-
sation correcte du gel, consultez votre méde-
cin ou pharmacien apres 12 jours d’utilisation
continue au maximum. Gynofit ne contient pas
de spermicide et ne peut donc pas étre utilisé
comme contraceptif.

Aucune information n’est disponible concer-
nant I'utilisation du gel pendant la grossesse
et I'allaitement. Le gel a ’acide lactique
Gynofit est compatible avec les préservatifs.
Tenir hors de la portée des enfants.

Les tubes doivent étre entierement vidés et
ne peuvent pas étre réutilisés, une fois enta-
més. Ne pas utiliser les applicateurs endom-
magés.

A conserver & température ambiante (entre
15-25 °C). Pour la date de péremption, voir
I’emballage.

Ingredients:

Aqua, Propylene Glycol, Hydroxypropyl Methyl-
cellulose, Lactic Acid, Sodium Lactate, Caprylyl
Glycol, Levulinic Acid, Glycogen, Glycerin, Sodi-
um Levulinate, Sodium Hydroxide, P-Anisic Acid
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Kaip veikia ,,Gynofit“ pieno
rugsties gelis

»,Gynofit* pieno rugsties gelis vartojamas
maksties terpés fiziologiniam pH stabilizuoti ir
taip maksties mikroflorai normalizuoti.

Numatytasis vartojimas
»Gynofit“ gelis sukurtas bendradarbiaujant
su ginekologais, siekiant spartaus ir Svelnaus
maksties problemy sprendimo.
Bakterinés vaginozés ir maksties kandida-
mikozés prevencijai ir trumpalaikiam gydy-
mui (paprastai trunkanciam 6-12 dienu).
Bakterinei vaginozei gydyti, vartojant kartu
su antibiotikais.
- Atkuria maksties mikroflora ir reguliuoja pH
verte.
Sumazina nemalonius kvapus ir iSskyras.
Nedelsiant pasalina sudirgimg, paraudima,
deginima ir niezéjima.
Vartojimo metodas ir dozé
,Gynofit“ yra gelis, iSspaudziamas j makstj
gulimoje padétyje vakare. Kiekvienoje tube-
léje yra viena dozé. Gelis iSspaudziamas tie-
siai j makstj i$ specialios formos, sandariai
uzdengto aplikatoriaus.

1. Pakratykite tubele

! ’ﬁ taip, kad jos turinys
’{g\\ subegty j tabelés
/ virSy
2 - 2. Nulauzkite tubelés
B virdy jj sukdami
- f‘\’«“\\
~ _‘_\%‘ / h
3 ﬂ

3. Jveskite aplikatoriy
makstj

4. 18spauskite turinj j
makstj

Salutinis poveikis

»Gynofit“ pieno rugsties gelis dél savo sudé-
ties, jei vartojamas tinkamai pagal gamintojo
rekomendacijas, neturéty sukelti $alutinio
poveikio, i$skyrus i$ pradziy pasireiskiantj,
bet praeinantj deginimga ir (arba) niezéjima.
Pavieniais atvejais gelis taip pat gali sukelti
gleivinés dirginima linkusiems | tokias reakci-
jas asmenims, ypa¢ jei maksties gleiviné jau
yra pazeista, pvz., dél netinkamos prieziuros,
higienos ar vietinio poveikio kontraceptiky
vartojimo. Tokiu atveju nutraukite ,,Gynofit“
pieno rugsties gelio vartojima; taip pat nepra-
dékite jo vartoti véliau.

Kontraindikacijos

Nevartokite ,,Gynofit“ pieno rugsties gelio, jei-
gu Jums nustatyta alergija bet kuriai i$ toliau
iSvardyty pagalbiniy medziagy. Jei atsirado
tokiy reakcijy, nedelsdami nutraukite gelio
vartojima. Jei reikia, kreipkités j gydytoja.
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Meccanismo d’azione del gel
all’acido lattico Gynofit

Il gel vaginale all’acido lattico Gynofit si usa
per stabilizzare il pH fisiologico dell’ambiente
vaginale e normalizzare cosi la flora vaginale.

Uso previsto

Gynofit & stato sviluppato in collaborazione

con esperti ginecologi per alleviare i problemi

vaginali in modo rapido e delicato.

« Per la prevenzione e il trattamento di breve
durata (di norma 6-12 giorni) di vaginosi
batteriche e micosi vaginali.

« Da utilizzare in caso di vaginosi batterica in
combinazione con antibiotici.

* Normalizza la flora vaginale e regola il valore
di pH.

+ Riduce gli odori sgradevoli e le secrezioni.

+ Offre immediato sollievo in caso di irrita-
zioni, arrossamenti, bruciore e prurito.

Modo di somministrazione e posologia
Gynofit & un gel da applicare all’interno della
vagina, la sera, stando in posizione sdraiata.
Ogni tubetto monodose contiene la quantita
di gel necessaria per un’applicazione. Il gel
viene introdotto direttamente nella vagina
utilizzando I'apposito applicatore anatomico
sigillato.

e

. Agitare il tubetto in
modo da far fluire il
gel verso la punta

2 2 2. Ruotare e
rimuovere la punta

N dell’applicatore
- =Y
gy}
- M
4
3. Inserire I'applicatore

nella vagina

4. Spremere bene il
tubetto, per
somministrare tutto
il gel in esso
contenuto

Effetti collaterali

La composizione del gel vaginale all’acido
lattico Gynofit, se il prodotto viene utilizza-
to correttamente seguendo le istruzioni del
produttore, non causa altri effetti collaterali
se non una iniziale e transitoria sensazione
di bruciore e/o prurito. Tuttavia, in casi iso-
lati, in soggetti predisposti e in particolare in
presenza di preesistenti lesioni della mucosa
vaginale dovute a trattamenti inadeguati, igie-
ne inappropriata o a misure contraccettive
locali, il gel pud anche causare irritazione alla
mucosa vaginale. In questo caso sospendere
immediatamente I’'uso del gel vaginale all’a-
cido lattico Gynofit ed evitare di impiegarlo
nuovamente in futuro.

Controindicazioni

Non usare il gel vaginale all’acido lattico
Gynofit in caso di allergia nota nei confronti
di uno o pil componenti tra quelli di seguito
elencati. Se si verificano reazioni allergiche,
sospendere immediatamente 'uso del gel. Se
necessario consultare un medico.

Applicazione

Impiego di breve durata nella cura di vaginosi
batterica e micosi vaginali. In caso di secre-
zioni maleodoranti, irritazioni, arrossamenti,
bruciore e prurito nella zona vaginale.
Trattamento: utilizzare 1 applicatore, per una
durata da 6 a 12 giorni, preferibilmente la sera,
fino alla scomparsa dei sintomi.

Prevenzione: utilizzare 1 applicatore per 1-2
giorni dopo le mestruazioni, i rapporti sessuali
e dopo essere state in piscina.

Usare Gynofit gel all’acido lattico preferibil-
mente prima di andare a letto.

Avvertenze

Se i sintomi persistono nonostante 'uso cor-
retto, rivolgersi al proprio medico o al farmaci-
sta dopo 12 giorni di uso continuato al massi-
mo. Gynofit non contiene sostanze spermicide
e quindi non puo essere usato per la contrac-
cezione.

Non ci sono informazioni sull’'uso del gel vagi-
nale all’acido lattico Gynofit in gravidanza e
durante I'allattamento. Il gel vaginale all’acido
lattico Gynofit puo essere usato assieme ai
preservativi.

Tenere fuori dalla portata dei bambini.
Svuotare completamente i tubetti, non riutiliz-
zare i tubetti aperti. Gli applicatori danneggiati
non vanno utilizzati.

Conservare a temperatura ambiente (15-25 °C).
Per la data di scadenza del prodotto, vedere
la confezione.

Ingredients:

Aqua, Propylene Glycol, Hydroxypropyl Methyl-
cellulose, Lactic Acid, Sodium Lactate, Caprylyl
Glycol, Levulinic Acid, Glycogen, Glycerin, Sodi-
um Levulinate, Sodium Hydroxide, P-Anisic Acid
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Gynofit Laktik Asit Jel Etkisini
Nasil Gosterir

Gynofit Laktik Asit Jel, vajinal ortamin fizyolojik
pH degerini stabilize etmek ve boylelikle vajinal
florayl normallestirmek amaciyla kullanilir.

Kullanim amaci

Gynofit, vajinal bolgede gdzlemlenen sorun-

lari hizli ve etkili bir sekilde gidermeye yardim-

ciolmak Uzere jinekologlar ile igbirligi icinde

geI|§t|r|Im|§t|r
Bakteriyel vajinozis ve vajinal mantar
enfeksiyonlarini dnlemek ve kisa sureli
tedavi etmeye (genellikle 6-12 giin)
yardimcl olmak i¢in kullanilir.

- Antibiyotikler ile birlikte bakteriyel vajinozisi
tedaviye yardimci olmak icin kullanilir.

- Vajinal florayr normallestirmeye ve pH
degerini diizenlemeye yardimci olur.

- istenmeyen kokulari ve akintiyi azaltir.

- Tahris, kizariklik, yanma ve kasinti gibi etki-
leri kisa sUrede gidermeye yardimci olur.

Kullanim y6éntemi ve dozu

Gynofit, aksamlari uzanir pozisyonda yatar-
ken vajina igine yerlestirilen bir jeldir. Her tlp,
bir uygulama dozu icermektedir. Jel, 6zel ola-
rak sekillendirilmis ve mihurlenmis olan apli-
katérden dogrudan vajina igine sikilir.

1. Tup igerigini
tlpun ucuna dogru
calkalayin

2. Tupln ucunu
blklp gevirerek
koparin

3. Aplikatéra vajinanin
icine sokun

4. igerigi vajinanin
icine sikin

Yan etkiler

igerigine bakilacak olursa ve Ureticinin tavsi-
yesine gore dogru bir sekilde kullanildigi
takdirde, Gynofit Laktik Asit Jel‘in ilk basta
hissedilen ancak daha sonra gecen yanma
ve/veya kasinti hissinden baska herhangi
bir yan etkisinin olmasi muhtemel degildir.
Ozellikle, 6rnegin uygunsuz bakim, hijyen
veya lokal dogum kontrol yéntemleri sebebiy-
le vajinal mukozanin halihazirda hasar gérmus
oldugu egilimli kisilerde jel, izole vakalarda
mukozal tahrigse de neden olabilir. Boyle bir
durumda Gynofit Laktik Asit Jel‘i kullanmay
birakin ve ayrica daha sonraki bir tarihte kulla-
nmaya devam etmekten de kaginin.

Kontrendikasyonlar

Asagida listelenen igerigindeki maddelerden
herhangi birine alerjiniz oldugu biliniyorsa,
Gynofit Laktik Asit Jel‘i kullanmayin. Bu tir
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How Gynofit Lactic Acid Gel
works

Gynofit Lactic Acid Gel is used to stabilise the
physiological pH of the vaginal environment
and thus normalise the vaginal flora.

Intended use

Gynofit has been developed in cooperation

with gynaecologists for fast and gentle relief

of vaglnal problems.
For prevention and short-term treatment
(generally 6-12 days) of bacterial vaginosis
and vaginal yeast infections.

+ For treatment of bacterial vaginosis in com-
bination with antibiotics.

+ Restores the vaginal flora and regulates the
pH value.

* Reduces unpleasant odours and discharge.

+ Immediately relieves irritation, redness,
burning and itching.

Method of use and dose

Gynofit is a gel that is introduced to the
vagina in a lying position in the evening. Each
tube contains one application dose. The gel
is directly introduced to the vagina from the
specially shaped, sealed applicator.

1. Shake the tube
contents towards

1 A%%l\\ the tip of the tube
d

2 - 2. Break off the tip of
ﬁ;&{— the tube by twisting
N h
— s, it off
N \;'N-’f \\
)

3. Introduce the
applicator to the
vagina

4. Squeeze out the
contents into the
vagina

Side effects

Judging from its composition and provided
it is used properly according to the manu-
facturer’s recommendation, Gynofit Lactic
Acid Gel is not likely to have any side effects
apart from initial but reversible burning and/or
itching. In predisposed individuals, especially
if the vaginal mucosa is already damaged
owing to unsuitable care, hygiene or local
contraceptives for example, the gel can also
cause mucosal irritation in isolated cases. In
such a case, discontinue using Gynofit Lactic
Acid Gel; also refrain from resuming use at a
later date.

Contraindications

Do not use Gynofit Lactic Acid Gel if you are
known to be allergic to any of the ingredi-
ents listed below. If such reactions are trig-
gered, immediately discontinue using the gel.
Consult a doctor if necessary.

Use

Short-term use for bacterial vaginosis and
vaginal yeast infections. In the case of bad
smelling discharge, irritation, redness, burn-
ing and itching in the vaginal area.

Treatment: Use for 6 — 12 days, ideally in the
evening, with 1 applicator for each applica-
tion, until there is no longer any discomfort.
Prevention: After menstruation, sexual inter-
course and visiting a swimming pool, use for
1 -2 days, with 1 applicator for each applica-
tion.

Gynofit Lactic Acid Vaginal Gel is best applied
before going to bed.

Notes

If the symptoms are not alleviated despite
proper use, please consult your doctor or
pharmacist after 12 days of continued use at
the latest. Gynofit cannot be used for contra-
ception and it does not contain any spermi-
cidal ingredients.

As regards use during pregnancy and breast-
feeding there is no information available.
Gynofit Lactic Acid Gel can be used together
with condoms.

Store out of children’s reach.

Empty the tubes completely and do not use
opened tubes a second time. Do not use
damaged applicators.

Store at room temperature (15-25 °C). For
the use-by date see packaging.

Ingredients:

Aqua, Propylene Glycol, Hydroxypropyl Methyl-
cellulose, Lactic Acid, Sodium Lactate, Caprylyl
Glycol, Levulinic Acid, Glycogen, Glycerin, Sodi-
um Levulinate, Sodium Hydroxide, P-Anisic Acid

Swiss Development

I Tentan AG, Dellenbodenweg 8.
CH-4452 Itingen

E Tentan Deutschland GmbH,
Schloss Beuggen 3, 79618 Rheinfelden,
Deutschland

Swiss distributor: Tentan AG, 4452 Itingen

UK distributor: Tentan UK Ltd.,
Four Winds Stansted CM24 8UF, UK
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Kako djeluje Gynofit gel s lak-
tatnom (mlijeénom) kiselinom

Gynofit gel s laktatnom (mlije€nom) kiselinom
primjenjuje se za stabilizaciju fizioloS§kog pH
okruZenja rodnice i na taj nac¢in normalizaciju
flore rodnice.

Namjena

Gynofit je razvijen u suradnji s ginekolozima

za brzo i njezno ublazavanije tegoba rodnice.
Za sprjecavanie i kratkotrajno lijecenje
(oblcno 6 — 12 dana) bakterijske vaginoze i
infekcije rodnice gljivicama iz roda kvasnica.

- Za lije€enje bakterijske vaginoze u kombi-
naciji s antibioticima.
Obnavlja floru rodnice i regulira pH vrijednost.
Smanjuje neugodan miris i iscjedak.
Odmah ublazava nadrazenost, crvenilo,
osjecaj pecenja i svrbez.

Nagin primjene i doziranje

Gynofit je gel koji se stavlja u rodnicu u
leze¢em polozaju, navecer. Jedna tuba je za
jednokratnu primjenu. Gel se istiskuje izravno
u rodnicu iz posebno oblikovanog, zabrtvlje-
nog aplikatora.

1. Protresite sadrzaj
tube okretanjem
prema vrhu tube.

2. Odvojite vrh tube
tako da ga savinete.

. Uvedite aplikator
u rodnicu.

4. Istisnite sadrzaj
u rodnicu.

Stetni dogadaji

Sudeci prema sastavu i pod uvjetom da se
pravilno primjenjuje, prema preporuci pro-
izvodaca, primjenom Gynofit gela s laktat-
nom (mlije€nom) kiselinom, nije vjerojatna
pojava $tetnih dogadaja osim pocetnog, ali
reverzibilnog osjec¢aja pecenja i/ili svrbeza.
Kod osjetljivih Zena, posebno ako je sluznica
rodnice ve¢ oStecena, zbog neodgovarajuc¢e
njege, higijene ili primjene lokalnih kontra-
ceptiva, u izoliranim slu¢ajevima, gel takoder
moze uzrokovati nadrazenost sluznice. U tom
slucaju, prekinite primjenu Gynofit gela s lak-
tatnom (mlije€nom) kiselinom: takoder se suz-
drzite od kasnijeg nastavka primjene.

Kontraindikacije

Nemojte primjenjivati Gynofit gel s laktat-
nom (mlijeénom) kiselinom ako je poznato
da ste alergic¢ni na bilo koji sastojak naveden
u nastavku. Ako se takve reakcije pokrenu,
odmah prestanite primjenjivati gel. Po potre-
bi, obratite se lije¢niku.

v



Xprion

BpayuripoBeopn xprion YIo OVTIETGMION BAKTNPIAKNG
KOAMITIOAG KAl KOATTIKWY PUKNTIGOEWV. IO TEPITTWOEIG
SUooopwv ekkpioewv, epebiopoy, epubpdTnTag, aiodr-
HOTOG KAXUOOU Kall KVIOHOU OTNV KOATTIKT) TTEPIOXT).
Oepareia: XpnoiporoifoTe éva owAnvapio yia did-
oTnpa 6-12 nuepav, 1Savikd To Bpddu, péxp! va uro-
XWPNoouv MAFPWG o1 EVOXANEIG.

MpoAnyn: Eneira amno epunvoppola, oe§ouaikr ema-
$n kau emiokeyn o€ moiva, XpnoipomoIfoTe 1 oWANVA-
pioyia 1-2 nuépec.

H koArmikr) yéAn Gynofit pe yohakTiko odU epappole-
TO KOG TTPOTIHNGN TIPIV Ao TNV KATAKAION.

INHEIOOEIQ

Av xpnoiporoleiTe T yEAN oUpdwva pe TIG 0dnyieg,
OAAG TO CUPMTOIATO EMPEVOUV, OUHBOUAEUTEITE TOV
YI0TPO 1) TOV GappaKomold oag EMema amnod 12 nuépeg
ouvexoUg xpnong To apyoTepo. To Gynofit dev pro-
pei va xpnoiporoindei wg pEco avTioUANNYNG kai dev
TTEPIEXEI OTIEPHOTOKTOVA OUOTATIKY.

Aev unidpyouv diabeoipeg mAnpodopieg doov adopd
TN XPron KoTa T SIGPKEID TNG eyKUPOoUVNG Kal Tou
OnAaopou. H yéAn Gynofit pe yahakTiko yEU propei
va xpnoiporoindei padi pe mpoduAaKTIKG.

DUAGOOETE paKPIG Ao TaISI.

AbeIBETE TO TIEPIEXOPEVO TWV CWANVOpPILY. My emavor-
XPMOIHOMOIEITE AVOIYHEVOOWANVAPIA. ATTOYOPEUETOI N
XPron owAnvapiev mou £xouv urooTei {npid.

No puldooeTar o€ Ogppokpaoio dwpariou (15-25 °C).

Moty npepopnvia Aféng, PA. Tn ouokeuaoia.

ZuoTaTIKG:

Aqua, Propylene Glycol, Hydroxypropyl Methyl-
cellulose, Lactic Acid, Sodium Lactate, Caprylyl
Glycol, Levulinic Acid, Glycogen, Glycerin, Sodium
Levulinate, Sodium Hydroxide, P-Anisic Acid
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Cémo actua el gel con acido
lactico Gynofit

El gel con 4acido lactico Gynofit estabiliza el
pH fisiolégico de la vagina y normaliza asi la
flora vaginal.

Uso previsto

Gynofit ha sido desarrollado en colaboracion

con especialistas en ginecologia con el fin de

aliviar los problemas vaginales de forma rapi-
day suave.

- Parala prevencion y el tratamiento de corta
duracién (generalmente de 6 a 12 dias) de
la vaginosis bacteriana y las infecciones
por hongos vaginales.

En casos de vaginosis bacteriana, se aplica
en combinacién con antibidticos.

Restaura la flora vaginal y regula el pH.
Reduce los olores desagradables y la leu-
correa.

Alivia de forma inmediata la irritacion, el
enrojecimiento, el ardor y el picor.

Posologia y modo de utilizacién

Gynofit es un gel que se aplica en la vagina
por la noche, en posiciéon acostada. Cada
tubo contiene una dosis de aplicacion. El gel
se administra directamente en la vagina por
medio del aplicador ergondémico sellado.

1. Agite el tubo para
que el contenido
se desplace hacia la
punta

\S)

. Rompa y retire la
punta del tubo
haciéndola girar

3. Introduzca el
aplicador en la
vagina

4. Presione el tubo
para introducir todo
el contenido en la
vagina

Efectos secundarios

Dada la composicion del gel con acido lactico
Gynofit, si se utiliza el producto correctamente
siguiendo las recomendaciones del fabrican-
te, no es probable que se produzcan efectos
secundarios, salvo un ardor o un picor iniciales
pero reversibles. En las personas predispues-
tas y, en particular, si la mucosa vaginal esta
dafiada, por ejemplo, por medidas de cuidado
o de higiene inadecuadas o por el uso inapro-
piado de un anticonceptivo local, el gel puede
irritar la mucosa en casos aislados. En estos
casos, interrumpa el uso del gel con acido lac-
tico Gynofit y no vuelva a usarlo en el futuro.

Contraindicaciones

No use el gel con acido lactico Gynofit si tiene
una alergia conocida a alguno de los com-
ponentes indicados mas adelante. Deje de
usar inmediatamente el gel si se produce una
reaccion alérgica. Consulte a su médico en
caso necesario.

Uso

Utilizaciéon de corta duracién en caso de
vaginosis bacteriana y de micosis vaginal.
Combate el flujo de olor desagradable, la irri-
tacion, el enrojecimiento, el ardor y el picor de
la zona vaginal.

Tratamiento: utilizar 1 aplicador al dia durante
6-12 dias, preferentemente por la noche, hasta
que desaparezcan las molestias.

Prevencion: utilizar 1 aplicador al dia durante
1-2 dias después de la menstruacion, las rela-
ciones sexuales y los bafios en la piscina.
Aplicar el gel vaginal con &cido lactico Gynofit
preferentemente antes de acostarse.

Observaciones

Si los sintomas persisten a pesar de usar
correctamente el gel, consulte a su médico o
farmacéutico como muy tarde después de 12
dias de uso continuado. Gynofit no contiene
agentes espermicidas y, por tanto, no es apto
como anticonceptivo.

No se dispone de informacion en relacion con
el uso del gel durante el embarazo y la lac-
tancia. El gel con acido lactico Gynofit puede
usarse junto con preservativos.

Manténgase fuera del alcance de los nifios.
Vacie completamente los tubos y vuelva a
usar un tubo abierto. No utilice aplicadores
danados.

Consérvese a temperatura ambiente

(15-25 °C).

Véase la fecha de caducidad en el envase.

Ingredients:

Aqua, Propylene Glycol, Hydroxypropyl Methyl-
cellulose, Lactic Acid, Sodium Lactate, Caprylyl
Glycol, Levulinic Acid, Glycogen, Glycerin, Sodi-
um Levulinate, Sodium Hydroxide, P-Anisic Acid

Swiss Development

Tentan AG, Dellenbodenweg 8
CH-4452 ltingen
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Schloss Beuggen 3, 79618 Rheinfelden,
Deutschland

Distribuidor suizo:
Tentan AG, 4452 Itingen
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Vartojimas

Skirtas trumpalaiki
zés ir maksties kan
Vartojamas pasirei$
turinéioms i§skyroms, dirginimui, paraudi-
mui, deginimui ir niezéjimui maksties srityje.
Naudojimas: 6-12 dieny naudoti po 1 aplika-
toriy, geriausia vakarais, kol simptomai praeis.
Profilaktika: po menstruacijy, lytinio akto ir
apsilankymo baseine 1-2 dienas naudoti 1
aplikatoriy.

,Gynofit* pieno rugsties maksties gelj geriau-
sia vartoti prie$ miega.

Pastabos

Jei tinkamai vartojant simptomai nesumazéja,
kreipkités j gydytoja arba vaistininkg ne véliau
kaip po 12 dieny nuolatinio vartojimo. ,,Gynofit*
negalima vartoti kontracepcijai, jo sudétyje
néra spermicidiniy pagalbiniy medziagy.
Informacijos apie vartojimag néStumo ir zindy-
mo metu néra. ,Gynofit“ pieno rugsties gelj
galima vartoti kartu su prezervatyvais.

Laikyti vaikams nepasiekiamoje vietoje.
VisiSkai istustinkite tubeles ir nenaudokite ati-
daryty tubeliy antra karta. Pazeisty aplikatoriy
naudoti negalima.

Laikyti kambario temperatiroje (15-25 °C).
Tinkamumo laikas nurodytas ant pakuotés.
Sudetis:

Aqua, Propylene Glycol, Hydroxypropyl Methyl-
cellulose, Lactic Acid, Sodium Lactate, Caprylyl
Glycol, Levulinic Acid, Glycogen, Glycerin, Sodi-
um Levulinate, Sodium Hydroxide, P-Anisic Acid

Swiss Development

Tentan AG, Dellenbodenweg 8
CH-4452 ltingen

E Tentan Deutschland GmbH,
Schloss Beuggen 3, 79618 Rheinfelden,
Deutschland

Platintojas Sveicarijoje:
Tentan AG, Itingen CH-4452

Platintojas Lietuvoje:
UAB ,ViaMedPharma“, Vilnius LT-04352
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Como funciona o Gel Gynofit
com Acido Latico

O Gel Gynofit com Acido Latico é utilizado
para estabilizar o pH fisiolégico do ambiente
vaginal, normalizando, assim, a respetiva flora.

Indicagao de utilizagao

O Gynofit foi desenvolvido em cooperacao

com ginecologistas para o alivio rapido e sua-

ve de problemas vaginais.

- Para prevencao e tratamento e curta duragao
(geralmente, de 6 a 12 dias), da vaginose
bacteriana e das infecdes fungicas vaginais.
Para o tratamento de vaginose bacteriana
em combinagdo com antibidticos.
Restabelece a flora vaginal e regula o
valor de pH.

Reduz odores desagradaveis e corrimento.
Alivia imediatamente irritagdo, vermelhidao,
ardor e prurido.

Modo de utilizacao e posologia

O Gynofit € um gel que é introduzido na vagi-
na a noite, na posicéo horizontal. Cada tubo
contém uma para aplicagéo. O gel é introdu-
zido diretamente na vagina através do aplica-
dor selado, com uma configuracdo especial-
mente concebida para o efeito.

1. Agite o conteldo
do tubo em diregao
a extremidade do
mesmo

1. ) ’“'__‘
/‘fg\\\
Y

2~ 2. Quebre a extremi-

dade do tubo,
torcendo-a

3. Introduza o aplicador
na vagina

4. Aperte o tubo
introduzindo o
contelido na vagina

Efeitos secundarios

Tendo em conta a sua composigado e desde
que utilizado corretamente, de acordo com
a recomendagao do fabricante, ndo é pro-
vavel que o Gel Gynofit com Acido Latico
produza quaisquer efeitos secundarios para
além de uma sensagao inicial de ardor e/ou
prurido, que é reversivel. Em casos isolados,
o gel podera ocasionar irritagdo da muco-
sa em mulheres com alguma predisposigao
nesse sentido, especialmente se a mucosa
vaginal ja estiver danificada devido a cuida-
dos ou higiene inadequados, ou a utilizagdo
de contracetivos de aplicagéo tépica. Se for
o caso, devera descontinuar a utilizagdo do
Gel Gynofit com Acido Léatico e néo o utilizar
futuramente.

Contraindicacoes

Néo utilize o Gel Gynofit com Acido Latico se
tiver conhecimento de que é alérgico a qual-
quer um dos ingredientes abaixo indicados.
Se essas reagdes ocorrerem, interrompa ime-
diatamente a utilizagdo do gel. Consulte um
médico, se necessario.

Utilizacao

Utilizacdo de curta duracdo para a vaginose
bacteriana e as infe¢des fungicas vaginais.
Adequado em caso de corrimento com odor
desagradavel, irritagdo, vermelhiddo, ardor e
prurido na zona vaginal.

Tratamento: Utilizar durante 6 a 12 dias, de
preferéncia a noite, usando 1 aplicador em
cada aplicagdo, até que os sintomas desapa-
regam.

Prevencao: Ap6s a menstruagao, relagdes
sexuais e idas a piscina, utilize durante 1 a 2
dias, usando um aplicador em cada aplica-
cao.

Prefencialmente, o Gel Vaginal Gynofit com
Acido Latico deve ser aplicado antes de se
deitar.

Observacgoes

Se ndo sentir alivio dos sintomas apesar da
utilizag&o correta, consulte o seu médico ou
farmacéutico, o mais tardar apds 12 dias de
utilizagdo continua. O Gynofit ndo pode ser
utilizado como contracetivo e ndo contém
ingredientes espermicidas.

N&o existe informag&o disponivel relativa a uti-
lizagdo durante a gravidez e a amamentacao.
O Gel Gynofit com Acido Latico pode ser utili-
zado com preservativos.

Manter fora do alcance das criangas.
Esvaziar os tubos completamente e nao vol-
tar a utilizar tubos ja usados. Aplicadores
danificados ndo devem ser utilizados.
Conservar a temperatura ambiente (15-25 °C).
Ver o prazo de validade na embalagem.

Ingredientes:

Agua, Propilenoglicol, Hidroxipropilmetil-
celulose, Acido Latico, Lactato de Sédio,
Caprilil, Glicol, Acido Levulinico, Glicogénio,
Glicerina, Levulinato de Sédio, Hidréxido de
Sédio, Acido P-Anisico
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GENEHMIGT

Hattesings gAgINS:31, Judarmssia

reaksiyonlar Stiklendigi takdirde, jeli kullanma-

. Gerekirse, bir doktora danigin.

Bakteriyel vajinozis ve vajinal mantar enfek-
siyonlari i¢in kisa sureli kullanim. Vajinal bél-
gede kotl kokulu akinti, tahris, kizariklik, yan-
ma ve kasinti olmasi halinde onerilir.
Uygulama: Semptomlar kaybolana kadar
6-12 glin boyunca tercihen aksam saatlerinde
1 tp kullanin.

Onleyici tedbir: Menstriiasyon, cinsel iliski ve
kamuya agik havuz kullanimi sonrasinda 1-2
guin boyunca 1 tip kullanin.

Gynofit Laktik Asit Jel‘in yataga yatmadan
once uygulanmasi en idealidir.

Notlar

Dogru bir sekilde kullaniimasina ragmen
semptomlarda azalma gorulmedigi takdirde,
en ge¢ 12 gunluk slrekli kullanim sonrasinda
litfen doktorunuza veya eczaciniza danisin.
Gynofit, dogum kontrolli amaciyla kullanila-
maz ve herhangi bir spermisit igerik icermez.
Hamilelik ve emzirme sirasinda kullanima ilis-
kin herhangi bir bilgi mevcut degildir. Gynofit
Laktik Asit Jel, prezervatiflerle birlikte kulla-
nilabilir.

Cocuklarin erisemeyecegi bir yerde saklayin.
Tipleri tamamen bosaltin ve daha énce agil-
mis olan tupleri ikinci bir kez daha kullanmay-
In. Hasar gérmus tpleri kullanmayin.

Oda sicakliginda (15-25 °C) saklayin.

Son kullanma tarihi igin ambalajina bakin.

Ingredients:

Aqua, Propylene Glycol, Hydroxypropyl Methyl-
cellulose, Lactic Acid, Sodium Lactate, Caprylyl
Glycol, Levulinic Acid, Glycogen, Glycerin, Sodi-
um Levulinate, Sodium Hydroxide, P-Anisic Acid
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Kak pencTtBa nakraumMgHusaT
ren Gynofit

[enbT ¢ MneyHa kucenvHa Gynofit ce nsnonsesa
3a crabunuavpaHe Ha dwuanonormyHoto pH
Ha BarMHanHaTta cpega v no TO3M HauuH 3a
HopMmarnuanpaHe Ha BaruHanHarta cropa.

MpeaHasHavyeHne

3a npeBeHUMs1 1 neveHve Ha bakTepuanHa
BaryHO3a W BarvHamnHW rboVYHU MHEKLMK.
Bb3cTtaHoBsABa BarvHanHata dnopa wu
perynupa HMBOTO Ha pH.

Gynofit e paspaboTeH B CbTPYAHUYECTBO C
rMHeKkono3un 3a 6bP30 M HeXHOo obnekyeHue
Ha BarvHanHu npobnemu.

+ 3a npeBeHUMst M KPaTKOCPOYHO neveHune
(06vkHOBEHO 6 [0 12 AHW) Ha BakTepuanHa
BarnMHo3a v BarmHamnHu re6uyHM HeKumu.
3a neyeHve Ha 6akTepyanHa BarmHo3a B
KOMOVHAaLMSA ¢ aHTUOMOTULN.
Bb3ctaHoBsiBa BarvHanHaTta drnopa u
perynupa HMBOTO Ha pH.

HamansiBa HenpusaTHUTE MUpU3MKU W
TeyeHue.

BepHara obnekyaBa ApasHeHeTo,
3ayepBsiBAHETO, NMapeHeTo 1 cbpbexa.

HauuH Ha ynoTtpe6a 1 gosa

Gynofit e ren, KONTo ce BbBEXAA BbB BarvHata
B NerHarno nonoxeHve sevep. Bcska Tybuyka
cbabpKa [o03a 3a efHo npunoxexue. Menbt
Ce U3CTUCKBA [MPEKTHO BBLB
npes cneuuanHo odopMeHUs,
annumkarop.

BarnHata
3anevartaH

1. Pasknarete
CbAbpPXKaHNeTo Ha
Tybu4kaTa KbM
BbpXa Ha TybuykaTta

N

. OTyynete Bbpxa
Ha TybuukaTa, KaTo
ro 3aBbpTUTE

3. BbBepgete
annukaTopa BbB
BaruHarta

4. NacTnckante
CbAbpXaHNETO
BbB BarnHata

CTpaHnyHM edekTn

CbAeiikn Mo HeroBust CbCTaB W Npu ycrosue,
Ye Cce u3nonsea MpaBWUIHO B CbOTBETCTBUE
C mpenopbkata Ha Npou3BOAUTENs, renbT C
MneyHa kucenvHa Gynofit e Manko BeposiTHO
[a uMa KakBuTO 1 Aa 61no cTpaHn4Hn edbexTy,
OCBEH MbpBOHaYanHo, HO obpaTMmo, napeHe
uvnn  copbex. [llpu npeapasnonoxeHn
WHAMBMAKN, OCOOEeHO ako  BaruHanHaTa
nuraBuLa e Beve YyBpedeHa, Hanpumep
BCINEACTBME Ha HenoaxopsLa rpwka, xurneHa
WM NOKanHW KOHTPaLenTuBM, B W30NMpaHu
cnyyam refmbT MOXe Aa NMPUYMHY pasapasHeHve
Ha nuraeuuata. B nogobeH cnyyain npekpatete
ynotpebata Ha rena C MreyHa KucenuHa
Gynofit 1 ocBeH ToBa ce Bb3gbpXalTe OT
Bb306HOBSABaHe Ha ynotpebara no-kbCHO.

MpoTuBonoka3aHus

He wu3nonaeaite rema ¢ MrieyHa KvcenuHa
Gynofit, ako 3HaeTe, 4e cTe anepruyHa
KbM HSIKOS OT CbCTaBkuTe, U3GPOEHU
no-gony. AKo ce OTKMoYaT TakuMBa peakumu,
BeAHara rnpekpaTete ynotpeGata Ha rena.
KoHcynTtupaiTe ce ¢ nekap, ako € Heo6XxoanMO.

Ynotpe6a

KpaTtkocpoyHa ynoTtpe6a npu 6aktepuanHa
BarMHo3a 1 BarMHanHu reGUYHN NHbEKUUN.
B cnyyait Ha Te4yeHue ¢ HenpusATHa MUpuU3Ma,
ApasHeHe, 3a4yepBsiBaHe, NapeHe u cbpbex B
obnacTTa Ha BnaranuLieTo.

JleyeHnne: Nanonssante 1 annukartop
[HEeBHO 3a 6 A0 12 oHKW, AoKkaTo cUMNTOMUTE
n3yesHar.

MpeaynpexpgeHue: W3nonssante 1
annukaTtop 1-2 gHWM cnep MeHCTpyauwus,
MOMOoB aKT U nocelleHne Ha 6acenH.
Han-no6pe e na npunarate Gynofit Lactic
Acid BarmHaneH ren npeau nsraHe.

3abenexku

AKO cumMnTomMUTe He ce obnekdvaTt, Bbrpeku
npaBunHata ynotpeba, KOHCynTupaiite ce C
Bawunsa nekap unu dpapmaueBT Han-KbCHO crnea
12 gHW HenpekbcHaTa ynotpeba. Gynofit He
MOXe Aa Ce W3Mor3Ba KaTo KoHTpalenuust u
He CbAbpXa HUKAKBU CMEPMULIMAHN CbCTaBKN.
Mo oTHoweHne Ha ynoTpebaTa no Bpeme
Ha GpemMeHHOCT W KbpMeHe He e HanmyHa
nHopmaums. FenbT € MrevHa KucenuHa
Gynofit Mmoxe aa ce n3nonaea egHOBPEMEHHO
C npesepBaTUBY.

[la ce cbxpaHsiBa Ha MSICTO, HEAOCTBIMHO 3a AeLia.
ManpasBante Tybuykute p[okpah M He
13nona3eaiite 0TBOPEHU TyGUYKK BTOpU MbT. He
u3nonasaiiTe NoBpeaeHN annmkaTopy.

[a ce cbxpaHsiBa Ha cTaiiHa TemnepaTtypa (15—
25 °C). 3a cpoka Ha roAHOCT BIDKTE orakoBKaTa.

CbcraB:

Aqua, Propylene Glycol, Hydroxypropyl Methyl-
cellulose, Lactic Acid, Sodium Lactate, Caprylyl
Glycol, Levulinic Acid, Glycogen, Glycerin, Sodi-
um Levulinate, Sodium Hydroxide, P-Anisic Acid
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Primjena

Kratkotrajna primjena kod bakterijske vaginoze
i infekcije rodnice gljivicama iz roda kvasnica.
U sluéaju iscjetka neugodnog mirisa, nadra-
Zenosti, crvenila, osje¢aja pecenja i svrbeza u
podrucju rodnice.

Kezelés: 6-12 napon keresztll idealis eset-
ben esténként 1 applikator hasznalata, amig a
panaszok el nem mulnak.

Megel6zés: Menstruacio, szexudlis egy(ttlét és
uszodahaszndlat utan 1-2 napig 1 applikator
haszndlata.

Gynofit gel s laktatnom (mlije€nom) kiselinom
najbolje je primijeniti prije odlaska na spavanje.

Napomene

Ako se unato¢ pravilnoj primjeni simptomi
nisu ublazili, molimo obratite se svom lije¢-
niku ili liekarniku nakon najkasnije 12 dana
neprekinute primjene. Gynofit se ne moze pri-
mijeniti za kontracepciju te ne sadrzi nikakve
spermicidne sastojke.

Nema dostupnih podataka o primjeni tijekom
trudnoée i dojenja. Gynofit gel s laktathnom
(mlije€énom) kiselinom moze se primijeniti
zajedno s kondomima.

Cuvati izvan dohvata djece.

Tubu potpuno ispraznite i otvorenu tubu ne
primjenjujte drugi put. A sérult applikatorok
hasznélata tilos.

Cuvati na sobnoj temperaturi (15-25 °C).

Rok valjanosti naveden je na pakiranju.

Sastav:

voda, propilenglikol, hidroksipropilmetilcelulo-
za, laktatna kiselina, natrijev laktat, kaprilil glikol,
levulinska kiselina, glikogen, glicerol, natrijev
levulinat, natrijev hidroksid, p-anisna kiselina
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Kako deluje gel z mleéno kis-
lino Gynofit

Gel z mle¢no kislino Gynofit se uporablja za
stabilizacijo fizioloSkega pH vaginalnega okol-
ja in s tem za normalizacijo vaginalne flore.

Predvideni namen uporabe

Gynofit je bil razvit v sodelovanju z ginekologi

za hitro in nezno lajSanje vaginalnih tezav.

- Za preprec€evanije in kratkotrajno zdravlj-
enje (obi¢ajno 6-12 dni) bakterijske
vaginoze in vaginalne glivicne okuzbe.

Za zdravljenje bakterijske vaginoze v komb-
inaciji z antibiotiki.

Obnavlja vaginalno floro in uravnava
pH-vrednost.

ZmanjSa neprijeten vonj in izcedek.

Nudi takoj$nje lajSanje drazenja, pordelosti,
pekocega obcutka in srbenja.

Nacin uporabe in odmerjanje

Gynofit je gel, ki ga v nozZnico vnesemo
zveler v leze€em polozZaju. Tuba vsebuje en
odmerek. Gel se vnese v noznico neposredno
iz posebno oblikovanega, zatesnejenega apli-
katorja.

1. Stresite vsebino
tube proti konici.

2. Odtrgajte konico
tube tako, da jo
zasukate.

3. Aplikator vstavite
Vv noznico.

4. |ztisnite vsebino
V noznico.

Nezeleni dogodki

Glede na njegovo sestavo in pod pogojem,
da se pravilno uporablja v skladu s priporo-
¢ili proizvajalca, gel z mle¢no kislino Gynofit
najverjetneje ne bo imel nobenih nezelenih
dogodkov, razen zadetnega, reverzibilnega
pekoc€ega obcutka in/ali srbenja. Pri ob&utljivin
posameznikih lahko gel v posameznih primerih
povzroGi drazenje sluznice, zlasti, Ce je sluzni-
ca Ze poSkodovana zaradi neprimerne nege ali
lokalnih kontraceptivov. V takem primeru pre-
nehajte uporabljati gel z mle¢no kislino Gynofit,
ter gela tudi nadalje ne uporabljajte ve¢.

Kontraindikacije

Ne uporabljajte gela z mle¢no kislino Gynofit,
Ce ste alergi¢ni na katerokoli sestavino tega
izdelka. Ce pride do alergijske reakcije, takoj
prenehajte z uporabo izdelka in se po potrebi
posvetujte z zdravnikom.

Uporaba

Kratkotrajna uporaba pri bakterijski vaginozi in
vaginalni gliviéni okuzbi. V primeru neprijetne-
ga vonja izcedka, draZenja, pordelosti, peko-
¢ega obcutka in srbenja v predelu noZznice.
Uporaba: V idealnem primeru uporabite en
aplikator zvecer 6-12 dni, dokler teZzave ne
izginejo.

Preprecevanje: Uporabite en aplikator 1-2 dni
po menstruaciji, spolnem odnosu in obisku
bazena. Vaginalni gel z mle¢no kislino Gynofit
je najbolje nanasati pred spanjem.

Opombe

Ce se simptomi kljub pravilni uporabi ne
izbolj$ajo, se, posvetujte z zdravnikom ali
farmacevtom po 12 dneh neprekinjene upora-
be. Izdelka Gynofit ni mogoc&e uporabljati kot
kontracepcijo in ne vsebuje nobenih spermi-
cidnih sestavin.

O uporabi med nosecnostjo in dojenjem ni na
voljo nobenih podatkov. Gel z mle¢no kislino
Gynofit se lahko uporablja skupaj s kondomi.
Shranjujte nedosegljivo otrokom.

Tubo popolnoma izpraznite in je ne uporabite
ponovno. Poskodovani aplikatorji se ne smejo
uporabljati. Shranjujte pri sobni temperaturi
(15-25 °C). Rok uporabe je naveden na emba-
lazi.

Sestavine:

Voda, propilen glikol, hidroksipropilmetil celulo-
za, mle¢na kislina, natrijev laktat, kaprilil glikol,
levulinska kislina, glikogen, glicerin, natrijev
levulinat, natrijev hidroksid, p-anisinska kislina.
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