
Nebenwirkungen
Reduforte Biomed® besitzt ein gutes Sicherheits- und 
Verträglichkeitsprofil.
Reduforte Biomed® reduziert die Verdauung von Koh-
lenhydraten, was bei einigen Personen während den 
ersten Tagen der Einnahme zu Blähungen führen kann. 
Dies ist jedoch kein Grund zur Besorgnis, da die Be-
schwerden verschwinden, sobald sich Ihr Körper an 
die erhöhte Menge an unverdauten Kohlenhydraten 
gewöhnt hat.
Nebenwirkungen wurden nur in sehr seltenen Fällen 
(< 0.01%) beobachtet. Es handelt sich dabei um Über-
empfindlichkeitsreaktionen, die typisch sind für Nah-
rungsmittelallergien, z.B. Hautausschläge, Juckreiz, leichte 
Schwellungen, Kopfschmerzen, Übelkeit und leichte Ma-
gen-Darm-Störungen wie Magenschmerzen, Blähungen, 
Durchfall und Verstopfung. In solchen Fällen sollte die 
Behandlung abgebrochen werden.

Zusammensetzung von Reduforte Biomed®

Eine Tablette enthält:
Hauptinhaltsstoff: 	�Clavitanol ® IQP VV 102, aus Pflanzen 

gewonnener, patentierter Komplex.
Hilfsstoffe:	� mikrokristalline Cellulose, Hydroxy-

propylmethylcellulose (HPMC), Tri-
calciumphosphat, Magnesiumstearat

Es enthält keine zugesetzten Konservierungsmittel, kei-
ne künstlichen Aromastoffe, kein Salz und keine tieri-
schen Bestandteile.

Aufbewahrung
Trocken, bei höchstens 25 ° C und ausser Reichweite 
von Kindern aufbewahren.
Zu verwenden bis: Siehe Angaben auf der Verpackung. 
Nicht nach dem Verfallsdatum einnehmen.
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Bitte lesen Sie vor der Einnahme von Reduforte Bio-
med® diese Gebrauchsinformation aufmerksam durch.

Wie wirkt Reduforte Biomed®?
•	Gewichtskontrolle
•	Prävention und Behandlung von Übergewicht

Reduforte Biomed® reduziert die Kalorienaufnahme 
aus den Hauptnährstoffen Kohlenhydrate, Zucker und 
Fett. Es enthält Clavitanol ® IQP VV 102, einen paten-
tierten, aus Pflanzen gewonnener Komplex, der die 
Aufspaltung dieser Nährstoffe im Magen-Darm-Trakt 
vermindert und dadurch die Kalorienzufuhr senkt. So 
hilft Reduforte Biomed®, 4 x mehr Gewicht zu verlieren, 
als durch Diät und Bewegung allein. Die Wirkung ist kli-
nisch erwiesen. Zusätzlich wird durch die verminderte 
Kohlenhydrataufnahme der Blutzuckergehalt gesenkt, 
was die Kontrolle des Blutzuckerwerts unterstützt und 
Heisshungerattacken verringert.

Einnahmeempfehlung für Erwachsene ab 18 Jahren
•	� 30 Minuten vor den 2 reichhaltigsten Mahlzeiten des 

Tages je 2 Tabletten mit ausreichend Flüssigkeit ein-
nehmen.

•	� Es wird eine ausreichende Flüssigkeitszufuhr von min-
destens 2 Litern täglich empfohlen, wenn Sie Redu-
forte Biomed ® einnehmen.

•	Nicht mehr als 4 Tabletten pro Tag einnehmen.

Zwar ist die Einnahme von Reduforte Biomed® ein 
wichtiger Schritt zur Kontrolle Ihres Gewichts, doch 
sollte das Präparat immer als Teil eines Gesamtplans zur 
Gewichtskontrolle betrachtet werden.

Allgemeine Vorsichtsmassnahmen
•	Empfohlen für Erwachsene ab 18 Jahren.
•	� Kinder und Jugendliche zwischen 12 und 18 Jahren 

dürfen das Präparat nur auf Anraten einer medizini-
schen Fachperson einnehmen.

•	� Verwenden Sie Reduforte Biomed® nicht während 
der Schwangerschaft oder Stillzeit.

•	� Verwenden Sie Reduforte Biomed® nicht, wenn Ihr 
BMI (Body Mass Index) unter 18.5 liegt.

•	� Es wird empfohlen, Reduforte Biomed® 2 Stunden 
vor oder nach anderen Präparaten oder Arzneimit-
teln einzunehmen.

•	� Da Reduforte Biomed® den Blutzuckerspiegel be-
einflussen kann, müssen Diabetiker eventuell ihre 
Behandlung anpassen, um eine Hypoglykämie zu 
vermeiden. Bitte fragen Sie Ihren behandelnden Arzt, 
bevor Sie Reduforte Biomed® einnehmen.

•	� Verwenden Sie Reduforte Biomed® nicht bei Über-
empfindlichkeit auf Trauben oder Mais oder daraus 
hergestellten Produkten oder wenn Sie allergisch sind 
auf einen der aufgeführten Inhaltsstoffe.

•	� Im Zweifel, ob Sie Reduforte Biomed® einnehmen 
und / oder in Kombination mit einem Arzneimittel 
verwenden dürfen oder bei allgemeinen gesundheit-
lichen Beschwerden, wenden Sie sich bitte an Ihren 
Arzt, Apotheker oder Drogisten, bevor Sie Reduforte 
Biomed® einnehmen.

Effets indésirables
Reduforte Biomed® a un bon profil de sécurité et de 
tolérance.
Reduforte Biomed® réduit l’assimilation des glucides, ce 
qui peut entraîner des flatulences chez certaines per-
sonnes pendant les premiers jours de traitement. Il n’y 
a toutefois pas lieu de s’inquiéter puisque ces troubles 
disparaissent dès que votre corps s’est habitué à une 
quantité plus élevée de glucides non assimilés.
Des effets indésirables n’ont été observés que dans 
de très rares cas (< 0.01%). Il s’agit de réactions 
d’hypersensibilité typiques des allergies alimentaires, par 
exemple des éruptions cutanées, des démangeaisons, 
de légères enflures, des maux de tête, des nausées et 
des dérangements gastro-intestinaux légers tels que 
maux de ventre, flatulences, diarrhées et constipation. 
Dans de tels cas, le traitement doit être interrompu.

Composition de Reduforte Biomed®

Un comprimé contient:
Ingrédient principal: 	 �Clavitanol ® IQP VV 102, com- 

plexe breveté obtenu à partir de 
plantes.

Excipients: 	� cellulose microcristalline, mé-
thylcellulose d’hydroxypropyle 
(HPMC), phosphate tricalcique, 
stéarate de magnésium

Il ne contient aucun ajout d’agents conservateurs, 
d’aromatisants artificiels, de sel ou de composants 
d’origine animale.

Conservation
Conserver dans un endroit sec, à des températures ne 
dépassant pas 25 °C, hors de portée des enfants.
A utiliser avant le: voir les informations sur l’emballage. 
Ne pas prendre après la date d’expiration.
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Veuillez lire attentivement ce prospectus d’emballage 
avant de prendre Reduforte Biomed®.

Comment Reduforte Biomed® agit-il?
•	Contrôle du poids
•	Prévention et traitement du surpoids

Reduforte Biomed® réduit l’apport calorique des prin-
cipaux nutriments, les glucides, les sucres et les graisses. 
Il contient du Clavitanol ® IQP VV 102, un complexe bre-
veté obtenu à partir de plantes qui réduit la scission de 
ces nutriments dans le tractus gastro-intestinal, diminu-
ant par là-même leur apport calorique. Reduforte Bio-
med® aide ainsi à obtenir une perte de poids 4 fois plus 
importante que celle que donnent un simple régime et 
de l’exercice physique. Son effet est cliniquement prou-
vé. En outre, l’absorption réduite de glucides permet de 
diminuer la glycémie, ce qui assure un meilleur contrôle 
de celle-ci ainsi qu’une diminuation des fringales.

Posologie recommandée pour les adultes à partir 
de 18 ans
•	� 30 minutes avant les deux repas les plus riches de la 

journée, prendre 2 comprimés avec suffisamment de 
liquide.

•	� Il est recommandé de veiller à avoir un apport de 
liquide suffisant d’au moins 2 litres par jour lorsque 
vous prenez Reduforte Biomed®.

•	� Ne pas dépasser 4 comprimés par jour.

Même si la prise de Reduforte Biomed® est un élément 
important pour le contrôle du poids, cette préparation 
devrait néanmoins toujours être utilisée comme partie 
intégrante d’un programme global de contrôle du poids.

Précautions générales
•	� Recommandé pour les adultes de plus de 18 ans.
•	� Chez l’enfant ou l’adolescent âgé de 12 à 18 ans, la 

préparation ne doit être prise que sur recommanda-
tion d’un professionnel de la santé.

•	� Ne pas utiliser Reduforte Biomed® pendant la gro
ssesse ou la période d’allaitement.

•	� Ne pas utiliser Reduforte Biomed® si votre IMC (In
dice de Masse Corporelle) est inférieur à 18.5.

•	� Il est conseillé de prendre Reduforte Biomed® 2 heu-
res avant ou après la prise d’autres préparations ou 
médicaments.

•	� Reduforte Biomed® pouvant influencer la glycémie, 
les diabétiques doivent éventuellement adapter leur 
traitement afin d’éviter une hypoglycémie. Avant de 
prendre Reduforte Biomed®, veuillez demander con-
seil à votre médecin traitant.

•	� N’utilisez pas Reduforte Biomed® en cas d’hyper
sensibilité au raisin, au maïs ou aux produits qui en 
contiennent, ou si vous êtes allergique à l’un des com-
posants énumérés.

•	� En cas de doutes de pouvoir prendre Reduforte Bio-
med® et/ou de pouvoir le prendre en association avec 
un médicament ou en cas de problèmes généraux de 
santé, veuillez consulter votre médecin, votre pharma-
cien ou votre droguiste avant de le prendre.
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Effetti collaterali
Reduforte Biomed® ha un buon profilo di sicurezza e 
tollerabilità.
Riducendo la digestione dei carboidrati, nei primi  
giorni di assunzione Reduforte Biomed® può causare 
flatulenza in alcune persone. Tuttavia, ciò non deve pre
occupare, in quanto il disturbo scomparirà non appena 
l’organismo si sarà abituato all’aumento della quantità di 
carboidrati indigeriti.
Effetti indesiderati sono stati osservati solo in casi  
molto rari (< 0.01%). Si tratta di reazioni di ipersensi
bilità tipiche delle allergie alimentari, per es. eruzioni 
cutanee, prurito, leggeri gonfiori, mal di testa, nausea 
e lievi disturbi gastrointestinali come mal di stomaco, 
flatulenza, diarrea e costipazione. In tali casi sospendere 
il trattamento.

Composizione di Reduforte Biomed®

Una compressa contiene:
Ingrediente principale: 	�Clavitanol ® IQP VV 102, comp-

lesso brevettato a base di piante.
Sostanze ausiliarie: 	� cellulosa micro-cristallina, idrossi-

propilmetilcellulosa (HPMC), tri-
calcio fosfato, magnesio stearato.

Non contiene aggiunta di conservanti, aromi artificiali, 
sale né sostanze di origine animale.

Conservazione
Conservare all’asciutto, a una temperatura massima di 
25 °C e fuori della portata dei bambini.
Data di scadenza: vedere l’indicazione sulla confezione. 
Non assumere dopo la data di scadenza.
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Legga attentamente questo foglietto illustrativo prima 
di fare uso di Reduforte Biomed®.

Come agisce Reduforte Biomed®?
•	Controllo del peso
•	Prevenzione e trattamento del sovrappeso

Reduforte Biomed® riduce l’assorbimento calorico 
delle principali sostanze nutritive: carboidrati, zuccheri 
e grassi. Contiene Clavitanol ® IQP VV 102, un comple
sso brevettato a base di piante, che riduce la scissione 
di queste sostanze nutritive nel tratto gastrointestinale, 
diminuendone l’apporto calorico. Reduforte Biomed® 
consente di dimagrire 4 volte di più che solo con la 
dieta e il movimento. L’effetto è clinicamente provato. 
Inoltre, la riduzione dell’assimilazione dei carboidrati ri-
duce anche la glicemia, favorendo il controllo glicemico 
e riducendo gli attacchi di fame compulsiva.

Posologia raccomandata per gli adulti a partire da 
18 anni
•	�30 minuti prima dei 2 pasti più abbondanti del giorno 

assumere 2 compresse con una quantità sufficiente 
di liquido.

•	� Durante l’assunzione di Reduforte Biomed® si racco-
manda di assumere una sufficiente quantità di liquidi 
(almeno 2 litri al giorno).

•	� Non assumere più di 4 compresse al giorno.

Pur essendo un passo importante per controllare il 
peso, l’assunzione di Reduforte Biomed® deve sempre 
avvenire nell’ambito di un piano generale di controllo 
del peso corporeo.

Precauzioni generali
•	�Consigliato per gli adulti a partire da 18 anni.
•	� Bambini e adolescenti fra 12 e 18 anni devono assu-

mere il preparato solo su consiglio di un professionis-
ta della sanità.

•	� Non assuma Reduforte Biomed® durante la gra-
vidanza o l’allattamento.

•	� Non assuma Reduforte Biomed® in caso di BMI 
(Body Mass Index) inferiore a 18.5.

•	� Si consiglia di assumere Reduforte Biomed® 2 ore 
prima o dopo l’assunzione di altri preparati o medi-
camenti.

•	� Poiché Reduforte Biomed® può influenzare la glice-
mia, le persone affette da diabete dovranno even
tualmente modificare il loro trattamento per evitare 
eventi di ipoglicemia. Prima di assumere Reduforte 
Biomed® consulti il suo medico curante.

•	� Non assuma Reduforte Biomed® in caso di ipersen-
sibilità all’uva, al mais e ai derivati di questi o in caso 
di allergia ad uno dei componenti indicati.

•	� Se ha dubbi sulla possibilità di assumere Reduforte 
Biomed® e/o sul fatto che possa essere utilizzato con 
altri medicinali o in caso di problemi di salute generali, 
si rivolga al suo medico, farmacista o droghiere prima 
di assumere Reduforte Biomed®.
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